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Educatrice spécialisée, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2001 / Educatrice spécialisée
ADAPEI MORBIHAN  Vannes (56)
* Accompagnement de personnes (enfants, ados et adultes) en situation de handicap
en externat et en 
internat (aide adaptée à chacun lors des différents temps du quotidien ; lever,
douches, repas, activités, 
coucher). 

* Accompagnement visant à développer le bien être émotionnel, la conscience de soi,
la confiance en 
soi, les compétences, l'autonomie et l'autodétermination de chacun. Mise en place
d'outils, de moyens 
adaptés à chacun. 
* Accompagnement scolaire en collaboration avec l'institutrice. 
* Réalisation de rapports d'observation, d'évaluation. 
* Elaboration de projets d' accompagnement individualisés, de projets de médiation
(cuisine, poney ou 
cheval, qi gong, sport,...) en lien avec les usagers et l'équipe. 
* Accompagnement lors des ateliers de médiation. 
* Entretiens individuels ; points réguliers, travail avec elle sur ses désirs, ses
ressources, ses 
compétences, ses valeurs, ses choix, ses motivations, ses objectifs. 
* Constructions de projets favorisant l'inclusion sociale, ex (restos du coeur) 
* Participation active aux réunions d'équipe, aux entretiens avec les familles. 
* Travail avec les familles, échanges sur le plan des valeurs, des croyances, des
perceptions concernant 
la personne en situation de handicap (potentiel d'auto détermination de celle ci). 
* Travail avec les partenaires extérieurs ( A.S.E, C.P.E.A, foyers de vie, écoles,
ESAT,...).

sept. 2001 / nov. 2001 Educatrice spécialisée
SAUVEGARDE DE L'ENFANCE  Vannes (56)

févr. 2001 / mai 2001 MONITRICE D'EQUITATION
Centre équestre de Guernuhé  Billiers (56)
Enseignement et accompagnement de balades avec tout public.

avr. 2000 / janv. 2001 EQUITHERAPEUTE Centre de Postcure et de Réadaptation  Billiers (56)
Accompagnent d'adultes présentant des troubles de la personnalité, schizophrènes,
toxicomanes.

sept. 1999 / nov. 1999 Vie
FOYER KERVENIC 56 VANNES / FOYER DE L'ENFANCE 57 FORBACH
Accompagnement d'enfants et adolescents en difficultés sociales et familiales 
Gestion de la vie quotidienne 
Entretiens individuels 
Aide aux démarches sociales, à l'orientation et à l'inclusion 
Travail en équipe

sept. 1997 / juin 1999 Stagiaire éducatrice spécialisée
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Hôpital de jour  Thionville (57)
Encadrement de séances d'équithérapie 

Stagiaire éducatrice spécialisée 
Hôpital de jour  Thionville (57) 
septembre 1997  juin 1999 

Accompagnement d'enfants présentant des troubles de la personnalité. 
Mise en place d'activités de médiation telles que jeux éducatifs, contes, pâtisserie,
poney, musique. 
Participation active aux réunions; 
Travail de partenariat ( familles, écoles)

nov. 1995 / juin 1996 MONITRICE D'EQUITATION
APF France handicap  Metz (57)
Vacations de médiation avec le cheval (animation et enseignement) auprès d'adultes
en situation 
d'handicap physique..

nov. 1994 / juil. 1996 Ergothérapeute
HANDAS  Metz (57)
* Accompagnement des personnes en situation de polyhandicap lors des différents
temps du quotidien; 

* Aide pour l'installation d'appareillages, d'orthèses, de lèves personnes, etc. 
* Travail avec l'ergothérapeute pour répondre au mieux aux besoins et confort des
personnes. 

* Gestion des repas et aide aux personnes pendant ceuxci. 

* Organisation de sorties et d'ateliers poneys.

oct. 1992 / juin 1994 Stagiaire monitrice éducatrice
ADAPEI 57 / SAUVEGARDE 57  MarangeSilvange (57)
* Accompagnement d'adolescents en situation de handicap intellectuel avec troubles
associés. 
(organisation et encadrement d'activités de médiation telles que expression corporelle,
poney..., 
entretiens familles, participation active aux réunions d'équipe). 

* Accompagnement d'adultes toxicomanes en postcure. ( gestion de la vie
quotidienne, entretien 
individuels, médiations sportives, participation active aux réunions d'équipe)

oct. 1989 / juin 1991 MONITRICE D'EQUITATION
club hippique du Tampon  Le Tampon (RE)
Enseignement de l'équitation, animation de jeux, de parcours équestres,
accompagnement de balades 
pour tout public et auprès d'enfants et adolescents en situation de handicap
intellectuel. 
Soins aux chevaux et poneys.

janv. 1989 / sept. 1989 MONITRICE D'EQUITATION
UCPA  MontignyleBretonneux (78)
Enseignement de l'équitation et accompagnement de balades dans un poney club. 
Organisation de jeux équestres, de parcours.

nov. 1982 / août 1994 Animatrice en centre de loisirs / Monitrice d'équitation
Relais Rencontre  VilosnesHaraumont (55)
Organisation de jeux, enseignement de l'équitation, organisation et accompagnement
de balades et 
randonnées. 
Entretien des écuries, soins aux chevaux.

/ MONITRICE EDUCATRICE
HANDAS  Metz (57)

DIPLOMES ET FORMATIONS
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/ Bac +3 (Licence / Bachelor)  BAC+3

COMPETENCES

Microsoft Office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

soutenir, qi gong, marche, jardinage, cuisine, musique, équitation, danse, naturopathie, lecture...
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