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10/07/1972 (51 ans)
Nationalité RD Congo
Mariée, mere de 2 enfants
Permis En cours
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Bois-d'Arcy (78390)
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AGENT A DOMICILE, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2022 / aujourd’hui  ASSISTANTE DE VIE - NIVEAU 1
FREEDOM SERVICE ELANCOURT - 9 rue Denis Papin - 78190 TRAPPES / CDI

- Accompagner une personne dans la réalisation des taches quotidiennes,

- Entretenir I’habitat et I’'environnement de la personne (ménage, vaisselle,
rangement...),

- Alimentation : courses, préparation de repas simples,

- Effectuer des tadches administratives simples.

nov. 2015 / juin 2022  AGENT A DOMICILE
SCEAUX

PROFESSIONNEL AIDE AUX MERES ET AUX FAMILLES | SCEAUX | CDI
Réalisation et aide a I'accomplissement des activités ordinaires de la vie
qguotidiennes (entretien courant de la maison et linge, nettoyage
surfaces et matériel, achats alimentaires et menus/repas équilibrés) ;
Aide aux soins prodigués aux enfants de plus de 3 ans : toilette/repas -
accompagnement (école/centre de loisirs/rendez-vous médicaux).

févr. 2011 / juin 2015 AGENT DE SERVICE
Société Maintenance Industrie, XVI | Paris
Mise en propreté des locaux (sociétés, restaurants collectifs, hépitaux) ;

juil. 2010 / janv. 2011  AGENT DE SERVICE
ASSOCIATION REAGIR | ST CYR L'ECOLE

municipale) - Aide a domicile auprés des familles - Assistante de vie
aupres des personnes dgées.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 1990 / juin 1991 Esthéticienne | Soins des cheveux et du corps - BAC+6 et plus
Institut de beauté EBES, Kinshasa (RD Congo)

sept. 1984 / juil. 1990 Diplome d'état (équivalent BAC) | Humanités; commerciales &
administratives - BAC

Lycée Sacré-cceur de la Gombe, Kinshasa (RD Congo)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

CENTRES D'INTERETS

Voyages, Arts culinaires
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