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Nombreuses expériences d'accompagnement - Bonnes capacités
relationnelles, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2018 / juil. 2020 Auxiliaire de vie
APEF Vannes

- Accompagnement a domicile de personnes 4gées
- Interventions en EHPAD

déc. 2017 / Professeur particulier de mathématiques et de physique chimie

- Intervention auprés de lycéens et de collégiens
- Travail de facon directe, avec des agences et avec un centre de
formation. (Lyon, Ardennes et Bretagne)

oct. 2016 / déc. 2017 Intervenant Théatre en auto entreprise

- Animation d'un atelier hebdomadaire adulte (08)

- Animation de jeux théatraux sur des temps péri-scolaires.

- Création, en une semaine, d'un spectacle sur Pierre et le Loup avec
des enfants de 5 a 7 ans (Accueil de loisirs de Charleville-Méziéres)

sept. 2015 / juil. 2016 Professeur contractuel de mathématiques
College de Signy I'Abbaye (08)
- Enseignement des mathématiques a des éleves de 5e, 4e et 3e

sept. 2014 / juin 2015 Assistant auprés de personnes handicapées
L'Arche aux Philippines

- Vivre immergé dans le quotidien de personnes issues d'une autre
culture

- Accompagner des personnes dans la réalisation de leurs soins
qguotidiens

- Réaliser des activités créatrices en atelier

- Contribuer a l'organisation d'événements ponctuels

mars 2014 / mai 2014 gocijété 3DR (08)
continus

aoit 2013 / Hopital psychiatrique

mars 2013 / juin 2013 EHPAD

oct. 2011 / Société 3DR (08)

juin 2011 / aoiit 2011 Qualiticien environnement
Société Virréos Ingénierie (51)

janv. 2011 / mai 2011 Volontaire en service civique
Association Unis-cité (51)

- Animer des ateliers créatifs avec des personnes polyhandicapées
- Organiser des sorties culturelles pour enfants

- Sensibiliser aux risques festifs

- Interventions ponctuelles : féte de quartier, ..
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mars 2010 / juil. 2010

mars 2009 / juil. 2009

sept. 2007 / janv. 2008

aoiit 2007 /

Société Enercoop Ardennes Champagne (08)

Société Industrial and Marine Hydraulics (Angleterre)

Conception mécanique
Société Forclum Champagne Ardenne

Formateur

- Dix sept accueils collectifs de mineurs (enfants de 3 a 17 ans)

- Quatre classes de découvertes i

- Animations poétiques avec l'association Eclats de rimes : ateliers
péri-scolaires et lectures publiques théatralisées

- Sept séjours adaptés pour personnes adultes handicapées

- Deux fois formateur BAFA (Lieux variés, principalement en France)

d'ingénieur génie mécanique

EHPAD

- Accompagner des patients dans la réalisation de
leurs soins quotidiens

- Réaliser des entretiens d'aide thérapeutiques

- Réaliser des examens cliniques

- Surveiller en post opératoire

- Préparer des perfusions et administrer des
thérapeutiques

- Réaliser des pansements simples et complexes
en stérile (Centres de soins dans les Ardennes)

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2018 / juin 2021

/ juin 2021

sept. 2014 / juin 2015

sept. 2012 / juin 2014

/ juin 2012

/ juin 2010

COMPETENCES

pack office

Formation professionnelle de comédien; classe préparatoire, certification
d'une année de formation

Cours Charmey a Vannes; Ecole Arts en scéne & Lyon

Formation HACCP
Centre national de formation en sécurité et environnement (CNFSE)

Diplome Universitaire d'Etude de la Coopération et du Développement
Université de Strasbourg

Etudiant en soins infirmiers (Formation arrétée avant terme mais
obtention d'un certificat d'équivalence aide soignant) - BAC+3

BAFA

Ingénieur en génie mécanique - BAC+6 et plus
ENSIAME

Formation en alternance; Option suivie : gestion de maintenance
I'ITII ISIV de Valenciennes

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Allemand
Francais

CENTRES D'INTERETS

Courant
Elémentaire
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vélo, course a pied
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