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ASSISTANT DE VIE, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

août 2023 / oct. 2023 RESIDENCE CLOS LAFITTE ­ ST HILAIRE
Aide aux toilettes ,( au lit , douche,) aide à habillage et au déshabillage .aide au 
lever , aide au coucher ,aide au repas , accompagnement au déplacement.

mars 2021 / août 2023 ASSISTANT DE VIE
DOMICIL+ AMELIS ­ CENON
Rangement et entretien des logements , préparations des repas, aide au repas , 
aide au couché, accompagnement dans les actes quotidienne , aide au toilette,

sept. 2020 / nov. 2020 ÉQUIPIER POLYVALENT
BURGER KING
Préparation des commandes Encaisser une commande Nettoyage du lobby 
,cuisine

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2021 TITRE PROFESSIONNEL ASSISTANTES DE VIE ET AUX FAMILLES

/ juin 2019 BTS RESSOURES HUMAINES ET COMMUNICATION gestion d' une
entreprise , marketing , calcule des salaires ­ BAC+2

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Gym, cuisiner, lecture
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