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auxiliaire de vie sociale, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2020 / aujourd'hui Auxiliaire de vie sociale
Association des Paralysés de France, Perpignan
Aide et accompagnement dans les actes essentiels de la vie quotidienne. 

oct. 2019 / auxiliaire de vie sociale
AIDOSERVICES 66 à TOULOUGES
Aide au lever et au coucher. 
Aide à la prise des repas. 
Ménage. Courses. 
Gardes de nuit.

sept. 2011 / déc. 2018 auxiliaire de vie sociale
ADHAP SERVICES LA CATALANE à CABESTANY
Gardes itinérantes de nuit : Surveillances chez les particuliers. Aide aux transferts pour
le coucher. Changes 
des protections. Astreintes en cas d'urgence.

avr. 2008 / sept. 2011 Auxiliaire de vie
Maison de retraite médicalisée la croix rouge à Perpignan
Levers / couchers Habillage / déshabillage Toilettes / changes / douches Aide à 
la prise des repas Aide à la prise des médicaments Animations Surveillance

avr. 2002 / avr. 2004 Assistant de vie
Chauffeur­Accompagnateur
Accueil de jour. Sorties. Animations. Aide prise de repas. Transferts. 
Remplacements auxiliaire de vie.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2017 Aide soignant ­ BEPC ou 3ème achevée ­ Soin malade; Stages à l'hôpital;
service Orthopédie ­ BEP
l'Institut Méditerranéen en Soins Infirmiers à Perpignan; CMPPA à Perpignan

/ juin 2017 AFGSU ­ 4ème achevée ­ Santé secteur sanitaire Attestation de formation
aux gestes et aux soins d'urgence

/ juin 2013 Soins Palliatifs ­ CAP, BEP ou équivalent; 1 et 2 validés ­ CAP
Hospitalisation à domicile; l'Association Réseau Soins Palliatifs 66 à
Perpignan
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