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29/10/1979 (44 ans)
Nationalité Francaise
pacsée, deux enfants
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Art-thérapeute / Psychologue, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2019 / aujourd’'hui  Psychologue Art-thérapeute
EMP et SESSAD Les Avelines - Entraide Universitaire

Enfants et adolescents présentant des TND, notamment des troubles autistiques
séveres. Suivis thérapeutiques. Utilisation de médiations variées et adaptées a chaque
enfant en individuel. Atelier en groupes : livres, modelage, cabane, jeux d'eau,
percussions, musique, théatre, habiletés sociales.

mai 2018 / avr. 2019 Psychologue gestionnaire de cas
MAIA CLIC Paris Sud

Gestion de situations complexes auprés de personnes malades et leurs proches,
visites a domicile, travail en réseau avec les professionnels.

mai 2016 / avr. 2018 Art-thérapeute
EHPAD Villa Lecourbe

Organisation d’‘animations culturelles, sorties au musée, gestion des intervenants
extérieurs et du budget. Ateliers en unité protégée. Ateliers d’art-thérapie : arts
plastiques, chant, écriture.

sept. 2015 / avr. 2016 Art-thérapeute
MAS Clément Wurtz

Ateliers pour adultes polyhandicapés et cérébrolésés : arts plastiques, théatre, repas
thérapeutique, voyages sensoriels.

févr. 2012 / mars 2013 Formatrice
STHO
Formations pour le centre de formation Saint-Honoré (STHO).

mai 2011 / sept. 2011 Art-thérapeute
ADEF
Ateliers thérapeutiques musique et théétre pour patients psychotiques en MAS.

nov. 2010 / janv. 2014 Psychologue et art-thérapeute
AREPA
EHPAD : Ateliers thérapeutiques en espaces protégés. Suivis de résidents.

janv. 2009 / juin 2012 Psychologue et art-thérapeute
Culture et hopital

Ateliers et accompagnement dans les musées pour les Balades Culturelles du DUCA,
dédiées aux malades Alzheimer vivant a domicile et a leurs aidants.

aolt 2005 / févr. 2014 Psychologue
MEDICA France
Suivi des résidents : bilans d'entrée, entretiens individuels, projets de vie
individualisés, ateliers thérapeutiques écriture, musique, arts plastiques, théatre en
groupe ou en individuel. Accompagnement des familles. Soutien des équipes,
réunions, formations, suivi de stagiaires. Transmissions informatiques, articles dans la
gazette institutionnelle, rapport d'activité. Référente pour I'approche Montessori
adaptée aux personnes dgées (formée en 2012).

juil. 2005 / déc. 2005 Animatrice
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EHPAD La Roseraie, Colombes

DIPLOMES ET FORMATIONS

mars 2015 / juin 2015

sept. 2006 / juil. 2008

/ juil. 2003

sept. 2000 / juil. 2002

/ juil. 1997

COMPETENCES

Langue des Signes Frangaise niveau Al1.2
IVvT

Art-thérapie - BAC+5
Paris 7

MASTER 2 de Psychologie Clinique et Psychopathologie de - BAC+5
['Université Paris 7

DEUG, LICENCE et MAITRISE de Psychologie - BAC+4

Baccalauréat Scientifique - BAC

Pratiquer des entretiens cliniques, des bilans psychologiques, des suivis psychothérapeutiques.
Mener des ateliers individuels ou en groupe a visées thérapeutique ou éducative.

Assurer l'organisation et le suivi de projets personnalisés.

Concevoir et mener des formations thématiques.

Assurer I'encadrement de professionnels et le tutorat de stagiaires.

Rédiger des notes cliniques, des articles, des rapports d'activité, des Padlets.

Développer un travail en réseau et des partenariats.

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Allemand

CENTRES D'INTERETS

Arts et culture.

Elémentaire
Elémentaire

Formation arts de la scéne.
Professeure de musique pour enfants.
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