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RECHERCHE CDI, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2021 / août 2023 ASH
ASH ADAPEI LAVAL
Aide à la toilette, préparation des repas, préparait et 
animais les activités, j'apportais du dialogue entre le 
résident et la famille. Donnais les médicaments

juin 2021 / sept. 2021 ASH
ASH ADAPEI LAVAL
AIDE A LA PERSONNE 
ETTIC | 06/2021 ­ 09/2021 

Aide à la toilette, préparation des repas, préparait et 
animais les activités, j'apportais du dialogue entre le 
résident et la famille. Donnais les médicaments

juil. 2020 / avr. 2021 VEILLEUSE DE NUIT
FOYER IONESCO LA CHAPPEL ANTHENAISE
Le couché des résidents, aidais à la toilette, préparais et 
animais les activités, apportait les médicaments, 
m'occupais du ménage intérieur et extérieur. Préparation 
du linge. Préparation du petit déjeuné

sept. 2017 / sept. 2017 FEMME DE CHAMBRE
LAVAL
Préparation des chambres en hôtellerie et entretenais les 
locaux

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2022 / juil. 2023 CERFRAS LAVAL

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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