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Aide soignante de nuit, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2022 / janv. 2024 Aide soignante de jour et de nuit
EHPAD Le Villard de Champagne ­ Mouton

janv. 2021 / janv. 2022 Aide soignante à domicile
ADMR­SOINS 16 SAINT YRIEX SUR CHARENTE
* Aide à la toilette, habillage, lever, à domicile
* Aide aux couchers le soir, à la toilette, déshabillage et mise en tenue de nuit
* Transmissions sur livret à domicile et sur téléphone en notre possession

déc. 2020 / janv. 2021 aide soignante de jour
Ehpad Sainte­Marie ETAGNAC 16150
* Transmissions avec l'équipe de nuit
* Aide à la toilette, habillage, lever
* Aide aux différents repas
* Accompagnement aux toilettes
* Aide à la mise à la sieste
* Distribution des goûters
* Animation
* Aide aux couchers
* Transmissions avec l'équipe de nuit
* Utilisation du Logiciel NETS SOINS

juin 2020 / oct. 2020 aide soignante de nuit
Ehpad POMPAIRIN 79000 CHATILLON SUR THOUET
* Transmissions avec l'équipe du soir
* Aide aux couchers
* Distribution des médicaments de nuit
* Rondes
* Entretiens des locaux
* Changes de nuit
* Surveillance des résidents
* En rapport avec le SAMU 15 en cas d'urgence
* Surveillance des constantes
* Transmissions avec l'équipe de jour et l'infirmière de jour

févr. 2020 / juin 2020 aide soignante de nuit
LATHUS ST REMY 86000
* Aide aux couchers
* Distribution des médicaments e nuit
* Rondes de nuit
* Entretien des locaux
* Changes
* Surveillance des résidents
* Prises des constances
* En rapport avec le SAMU 15 en cas d'urgence
* Préparation des chariots du Petit­déjeuner
* Aide aux toilettes du matin
* Distribution des petits­ déjeuner
* Transmissions de nuit avec l'équipe de jour et l'infirmière de jour
* Utilisation du logiciel TITAN

juil. 2019 / févr. 2020 Aide soignante de nuit
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ROUMA­GERONT ehpad Les charmilles à Roumazieres
* Aide aux couchers 
* Effectuer des surveillances nocturnes 
* Entretien des locaux 
* Répondre aux besoins des résidents 
* Préparation des chariots des petits déjeuners 
* Réagir en cas de situation d'urgence 
* Prise des constantes 
* Être en relation avec le SAMU en cas d'urgence ou de besoin de conseils 
* Transmissions sur tablettes 
* Transmissions avec l'infirmière et l'équipe de jour 
* Effectuer des toilettes du matin 

ROUMA­GERONT ehpad Les charmilles à Roumazieres

mars 2018 / juin 2019 Aide soignante de jour
AFP Le clos des tours à Villefagnan 16
* Effectuer les soins d'hygiène
* Entretien des locaux
* Répondre aux besoins des résidents
* Réagir en cas de situation d'urgence
* Aide aux différents repas
* Transmissions sur tablettes
* Animation
* Aide aux couchers
* Transmission avec l'équipe de nuit

sept. 2002 / févr. 2018 Aide soignante
AFP Les aures à Chabanais 16
* Aide aux toilettes
* Aide aux repas
* Animation
* Aide aux couchers
* Responsable des commandes de protections
* Distribution des médicaments

mai 1992 / sept. 2002 Aide soignante de jour
Ehpad Les Charmilles ROUMAZIERES 16270
* Aide aux toilettes
* Aide aux repas
* Animation
* Aide aux couchers
* Distribution des médicaments de nuit
* Transmissions avec l'équipe de nuit
* Utilisation du Logiciel TITAN

août 1991 / sept. 1991 Standardiste
Cabinet médical
* Réception de la clientèle
* Classement des dossiers médicaux
* Standardiste
* Entretien des locaux

juin 1986 / oct. 1986 Remplaçante aide soignante à domicile
SANTE­SERVICE à domicile LA ROCHEFOUCAULD 16110
* Aide à la toilettes; habillage, lever des patients à domicile
* Aide aux couchers, à la toilette, déshabillage et mise en tenue de nuit
* Transmissions sur un livret à domicile

janv. 1984 / août 1986 Secrétaire dentaire
Cabinet dentaire
* Réception de la clientèle
* Classement des dossiers médicaux
* Stérilisation du matériel dentaire
* Entretien des locaux
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DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2011 Diplôme Aide soignante

/ juin 2001 Diplôme d'aide Médico­Psychologique

/ juin 1988 Brevet National de secourisme

/ juin 1986 Certificat de secrétaire médico­social

/ juin 1984 Niveau BEP comptabilité ­ BEP

/ juin 1982 Brevet des collèges

COMPETENCES

Sens de l'écoute, sens de la relation avec la personne, capacité a s'organiser à son travail, capacité
d'adaptation, autonomie, travail en équipe

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Français Courant

CENTRES D'INTERETS

Ecouter de la musique, aime le sport mais ne peux peux plus le pratiquer, la marche, la lecture, jeux
ludique
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