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Psychomotricienne, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2005 / Club Alpin Français  Châlons en Champagne
Encadrement hebdomadaire d'un groupe d'enfants de 7 à 9 ans 
pour l'initiation à l'escalade, apprentissage de la grimpe et de

nov. 1991 / Psychomotricienne
EPSM  Châlons en Champagne
pédopsychiatrie, Centre Lewis Carroll et CAP'ADO. 
Participation aux réunions cliniques. 
Participation à des séjours thérapeutiques (camping ou gîte). 
Rencontres avec les partenaires extérieurs (écoles, services 
sociaux...)

janv. 1991 / oct. 1991 Psychomotricienne
Foyer Occupationnel Novateur "le Fennec"  Maubeuge
Suivi individuel et groupal des adultes accueillis au foyer. 
participations aux réunions de services

oct. 1990 / déc. 1990 Croix Rouge Française Institut d'éducation Motrice et de Formation
Professionnelle  Presles en Brie
Accompagnement sur l'internat pour les actes de la vie 
quotidienne et des activités de loisirs des adolescents pris en 
charge en charge à l'Institut d'Éducation Motrice et de Formation 
Professionnelle

sept. 1990 / déc. 1990 Élève monitrice
Mairie de CorbeilEsonnes  CorbeilEssonnes
Accompagnement d'un groupe de jeunes adolescents en journée 
dans un I.M.E

juin 1989 / déc. 1989 Élève professeur
Institut Départemental de Jeunes Sourds  Nantes
Assurer les cours de français pour des élèves de 4ème, 3ème et 
1ère année de BEP

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ sept. 2020 Praticienne Shiatsu
Ecole de Shiatsu Thérapeutique  Paris

juil. 2016 / sept. 2019 Spécialiste Shiatsu

sept. 1986 / févr. 1990 École de psychomotricité de la Salpetrière  Paris

sept. 1983 / juin 1986 Licence de psychologie  BAC+3
Faculté de psychologie  Nanterre

/ Diplôme d'initiateur escalade SAE  BAC+6 et plus
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COMPETENCES

relaxation, psychodrame, percussion, ADO

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Escalade, Randonnées, Tai chi
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