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Agent de soin, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

août 2023 / Agent de soin
Résidence la croix du gué
Agent de soins en unité protégée 
de 30 résidents. 
Prise en soins matin et soir ( 
toilettes ,douches,mise en pyjama). 
Aide aux repas des résidents 
(installation à 
table,service,stimulation,distribution 
de médicaments). 
Aide psychologique(soutien moral 
familles et résidents).

nov. 2022 / août 2023 Agent de service en soins et hébergement
Résidence Beaulieu
Travailler dans une unité protégée: 
* veuiller au bien être physique et 
psychologique des résidents 
* assurer les soins d'hygiène des 
résidents 
*assurer le confort des résidents 
en nettoyant leurs chambres dans 
le strict respect des règles 
d'hygiène 
*distribution des repas 
*préparation des chariots de repas 
*controler l'approvisionnement en 
produits alimentaires et produits 
ménagers.

nov. 2021 / nov. 2022 Agent d'entretien et de nettoyage
SHIVA
Entretien de logements de 
particuliers 
*veuiller à la propreté des domiciles 
:néttoyage des sols ,murs 
epousseter les meubles

nov. 2018 / nov. 2020 Assistante de vie
ADEF
Aide ménagère 
Soutien psychologique 
Aide à la toilette

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2007 Lycée saint coeur de marie; Cameroun

/ Baccalauréat en lettres et philosophie  BAC
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Italien Courant

Français

CENTRES D'INTERETS

Lecture, Voyages, marche à pied, danse
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