
********* ********
25/05/1968 (55 ans)
célibataire, 2 enfants
Permis B (voiture) A (moto)

** *** ** ** ********** ** **** ** ** *******
Gaillac (81600)
************  ************
*********.********@*****.***

Agent d'entretien banque et cabinet médical, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2017 / Agent de Soin
Centre MedicoSocial J.BESSES  Lavaur
(aide aux soins d'hygiène, de confort, à la prise des 
repas, à l'habillage et déshabillage, aux déplacements,participer aux 
accompagnements extérieurs,....)

mai 2017 / juin 2017 Employée de rayon
INTERMARCHE  Gaillac

oct. 2014 / Agent d'entretien banque et cabinet médical
BCI ZA de Ribaute  Fonsegrives

déc. 2008 / mars 2017 Réceptionnaire
DAVIGEL S.A  NESTLE  Réceptionnaire frais
 Réception camion frigorifique avec contrôle T° 
 Dépotage marchandise et enregistrement informatique 
(logiciel SAP) 
 Mise en stock marchandise à l'aide d'un chariot élévateur

sept. 2005 / nov. 2008 Employée commerciale et
ERDAN Grossiste Fleuriste
administratif 
 Accueil, conseil et encaissement clients 
 Lien relationnel entre clients et commerciaux 
 Gestion des stocks et commande fournisseurs 
 Implantation des nouveaux produits 
 Standard téléphonique

févr. 2002 / août 2005 Employée de rayon frais
CARREFOUR
 Commande des produits avec mise en stock 

 Gestion des stocks

janv. 2000 / déc. 2002 agent d'entretien
Diverses missions
 travaux saisonniers

janv. 1997 / janv. 2000 * CONGES PARENTAL

En 1996 * HOPITAL (MAPAD  toilettes des patients 
 aide aux repas 
 entretien des chambres

janv. 1995 / Diverses missions
* INTERIM
 Serveuse en dancing + tenue du vestiaire
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sept. 1987 / mai 1994 Ouvrière
CABLAUTO LABINAL
cablage automobile et aéronautique

sept. 1986 / juil. 1987 Animatrice foyer et bibliothécaire
COLLEGE V.HUGO

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2017 Capacités à exercer poste d'ASH

/ juin 2010 Secouriste du Travail; Équipier de Première Intervention

/ juin 1986 CAP Secrétariat  CAP

/ juin 1986 * BEP Comptable  BEP

/ juin 1983 Brevet des Collèges

COMPETENCES

SAP

CENTRES D'INTERETS

secrétariat, comptabilité, Balades moto, peinture, restauration meubles, décoration intérieur, jardinage,
sociale
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