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PROFESSIONNEL, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2012 / Infirmiére diplomée d'état
Maison d'accueil spécialisée | Denain
*Réalisation des soins infirmiers d'aprés le plan de traitement et les
prescriptions (administration des médicaments, pose de perfusions, prises de
sang, changement des pansements ...).
*Gestion des dispositifs médicaux et du matériel, suivi des stocks de la
pharmacie et contréle des dates de péremption, passage des commandes
d'approvisionnement.
* Délégation des taches et réle de leader pour mon poste de nuit.
*Habile, calme et pondéré dans les situations d'intervention d'urgence aux
patients gravement malades.
*Mijse a jour des dossiers de patients a I'aide du logiciel de donner telles que
les médicaments afin de tenir les dossiers a jour et favoriser des traitements
précis.
*Utilisation du pack Office pour les tdches quotidiennes et la production des
documents demandés.
*Identification des besoins en écoutant attentivement les demandes
formulées et les spécificités de I'environnement.
* Gestion des situations d'urgence avec calme et sang-froid.
* Adaptation rapide a différents interlocuteurs et différentes situations.
* Définition claire des problémes rencontrés et identification des causes.
*Hiérarchisation des tdches afin de gérer les priorités et respecter les objectifs
de délais.
*Partage de mes observations avec le médecin et les autres intervenants
(douleur, cicatrisation, tolérance du traitement, besoins support ...).

oct. 2008 / sept. 2012 Infirmiére diplomée d'état
Polyclinique du Parc | Saint-Saulve

*Organisation du travail en priorisant les tdches dans le but de répondre aux
attentes et de respecter les délais.

*Evaluation de I'état de santé et des besoins des patients, réalisation de soins
infirmiers et administration de traitements.

* Prise en charge des patients pour les opérations : accueil et installation en
chambre, préparation physique, organisation des transferts, transmission de
données.

*Suivi médical des résidents : évaluation de leur état de santé physique et
psychique, identification de nouveaux besoins, participation aux visites des
médecins.

*Encadrement d'étudiants et du nouveau personnel, partage des bonnes
pratiques et développement des compétences, veille a leur bonne intégration
au sein du service.

*Réalisation des soins infirmiers en suivant les prescriptions médicales,
tracabilité des interventions dans le dossier des patients.

*Entretien de bonnes relations avec la famille des patients et les proches,
recueil de données cliniques et des habitudes de vie, renseignements sur le
plan des soins.

*Administration des soins infirmiers requis par les médecins, notamment les
injections, les pansements, les perfusions, les sondes vésicales et la prise des
constantes vitales des patients.

*Evaluation de la douleur des patients en postopératoire et communication a
I'équipe médicale de toutes les informations concernant I'évolution de ['état
de santé.
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*Transmission des informations sur les soins prodigués au patient a I'équipe
de reléve afin d'assurer une continuité des soins pour garantir la sécurité et le
bien-étre des patients.

*Habile, calme et pondéré dans les situations d'intervention d'urgence aux
patients gravement malades.

*Explication de la conduite thérapeutique en matiére de soins et de
médicaments, notamment les effets secondaires, aux patients et aux
soignants dans des termes faciles a comprendre.

sept. 2007 / sept. 2008 Infirmiére diplomée d'état
CHU | Mons

*Administration de divers traitements et médicaments conformément aux
ordres du médecin et au plan de traitement.

*Communication avec les membres des équipes de soins pour planifier, mettre
en ceuvre et améliorer les stratégies de traitement.

*Administration de médicaments par voies orale, intraveineuse et
intramusculaire.

*Observation et rapport sur I'état des patients, leurs progrés et les effets
secondaires des médicaments, afin de documenter avec précision les mises a
Jjour pour les autres membres de I'équipe de soins.

* Contréle des réactions des patients aprés I'administration de médicaments et
de thérapies intraveineuses.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2004 / juin 2007 Diplome d'état infirmier: Santé - BAC+3
IESCA | Hornu

sept. 2001 / juin 2004 Baccalauréat: Science-Médico-Sociale - BAC

Lycée Héléne Boucher | Somain

COMPETENCES

pack Office, transmission de données

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

CENTRES D'INTERETS

lecture
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