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Aidesoignante de nuit Quintal, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2019 / Aidesoignante de nuit Quintal
Domusvi Quintal
* Rapport aux équipes de jour : point sur l'état des patients afin de 
garantir la continuité des soins, détails des incidents survenus 
durant la nuit. 
* Dispensation des soins d'hygiène et de confort, aide au quotidien 
(habillage et déshabillage, prise des repas, élimination), prévention 
des escarres, préparation pour les consultations du matin. 
* Aide aux déplacements et à l'installation au lit en tenant compte du 
degré de mobilité des personnes, de la position recommandée par le 
médecin. 
* Observation des patients, surveillance de leur état de santé et 
identification des situations d'urgence. 
* Contrôle des paramètres vitaux (prise du pouls et de la 
température), prise des constantes, mise à jour des dossiers 
médicaux. 
* Surveillance de l'état de santé des résidents (suivi des monitorages, 
signes de complication, changement de comportement), signalement 
des incidents à l'infirmière.

déc. 2018 / juin 2019 Aide soignante Meythet
SSIAD UMFMB
* Veille au bienêtre physique et psychologique des patients, maintien 
d'un lien de qualité avec les tuteurs et les familles. 
* Observation des patients, surveillance de leur état de santé et 
identification des situations d'urgence. 
* Réalisation des soins d'hygiène corporelle et de confort au quotidien. 
* Contrôle des paramètres vitaux (prise du pouls et de la 
température), prise des constantes, mise à jour des dossiers 
médicaux. 
* Participation aux réunions de service, transmission des informations 
importantes sur les patients au personnel médical afin d'optimiser le 
suivi des soins.

août 2014 / août 2018 Aide soignante
EHPAD Paul Idier
* Veille au bienêtre physique et psychologique des patients, maintien 
d'un lien de qualité avec les tuteurs et les familles. 
* Observation des patients, surveillance de leur état de santé et 
identification des situations d'urgence. 
* Réalisation des soins d'hygiène corporelle et de confort au quotidien. 
* Participation aux réunions de service, transmission des informations 
importantes sur les patients au personnel médical afin d'optimiser le 
suivi des soins. 
* Accompagnement des patients/résidents dans leurs déplacements. 
* Mise en place d'animations à destination des patients, participation 
au projet de vie sociale. 
* Accueil, information et soutien psychologique aux patients et à leur 
entourage. 
* Aide au coucher et au lever des patients, installation en fauteuil 
roulant ou siège, utilisation d'appareils de levage. 
* Aide à la prise des repas, surveillance de l'alimentation et de 
l'hydratation.

févr. 2012 / août 2014 Aide A Domicile
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D Aide A Domicile 74 Adhap Services Annecy
* Accompagnement du patient dans les gestes quotidiens : douche, 
toilette, prise des repas et des médicaments, lever, coucher. 
* Organisation d'ateliers ludiques pour les patients pour les stimuler et 
animer leur quotidien. 
* Observation de l'état du patient et transmission des informations 
pertinentes à l'équipe médicale. 
* Entretien et nettoyage du lieu de vie du patient, entretien du linge 
et rangement. 
* Assistance au patient pour la prise de rendezvous et 
accompagnement à ces rendezvous. 
* Préparation des repas en adéquation avec son régime alimentaire. 
* Aide à l'autonomie physique, en assistant la marche, le lever et le 
coucher.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ Hygiène et précaution standard

/ Diplôme d'aide soignante

/ Aide soignante

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Français

Arabe Bilingue
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