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Préparateur de Commande, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2023 / Préparateur de Commande
LOG'S à Tigery Combs­la­Ville
­ Préparation minutieuse des commandes dans un environnement à haut 
rendement. 
­ Gestion des stocks pour assurer une disponibilité constante des 
produits. 
­ Atteinte et dépassement des objectifs de productivité, assurant la 
satisfaction client.

sept. 2023 / Caissière
Sitis Market 1 Pl. Christophe Colomb, 91000 Évry­Courcouronnes
­ Gestion efficace des transactions et résolution des problèmes liés aux 
paiements. 
­ Maintien d'un service client exceptionnel, créant une expérience positive 
pour les clients. 
­ Gestion des comptes de caisse avec précision.

août 2023 / Préparateur de Commande
GXO SARA Évry­Courcouronnes
­ Optimisation des processus de préparation des commandes pour une 
efficacité accrue. 
­ Respect strict des normes de sécurité et de qualité lors de la 
manipulation des produits. 
­ Collaboration étroite avec l'équipe pour atteindre les objectifs de 
productivité fixés.

avr. 2023 / juin 2023 Stage
ASAMD d'Evry 91000 Évry
1. Coordination et Suivi des Soins : 
­ Assuré la coordination des soins pour les personnes handicapées 
et âgées. 
­ Suivi attentif des plans individuels de soins pour garantir un 
soutien personnalisé. 
­ Collaboré avec l'équipe médicale pour adapter les interventions 
en fonction des besoins spécifiques. 
2. Animation d'Activités Inclusives : 
­ Conçu et animé des activités inclusives favorisant la participation 
de tous. 
­ Encouragé l'interaction entre les résidents, renforçant le sentiment 
de communauté. 
­ Identifié et intégré des activités adaptées aux différents niveaux 
de capacité. 
3. Soutien Psychosocial : 
­ Fourni un soutien psychosocial aux résidents et à leurs familles. 
­ Organisé des séances de soutien émotionnel pour renforcer le 
bien­être mental. 
­ Facilité les communications et les échanges positifs au sein de la 
communauté. 
4. Gestion des Dossiers et Rapports: 
­ Tenu des dossiers précis des interventions et des progrès réalisés. 
­ Préparé des rapports réguliers sur l'évolution des résidents pour 
l'équipe de direction. 
­ Assuré la confidentialité et le respect des normes éthiques dans la 
gestion des informations.
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janv. 2023 / La Maison de Petit Enfance Villeneuve­St­Georges
­ Conception et mise en œuvre d'activités stimulantes pour le 
développement moteur des tout­petits. 
­ Communication régulière avec les parents pour assurer une continuité 
éducative à domicile. 
­ Organisation d'événements spéciaux pour renforcer la cohésion au sein 
de la crèche.

déc. 2022 / janv. 2023 ATSEM
Ecole Maternelle V.Duruy Villeneuve Villeneuve­St­Georges
ATSEM­Stage 
De décembre 2022 à janvier 2023 
Ecole Maternelle V.Duruy Villeneuve Villeneuve­St­Georges 
­ Gestion des activités ludiques pour favoriser le développement cognitif 
des enfants. 
­ Coordination efficace avec les enseignants pour créer un 
environnement d'apprentissage positif. 
­ Participation active aux réunions d'équipe pour améliorer les stratégies 
éducatives.

avr. 2018 / mai 2018 Le Refuge Des Cheminots EHPAD L'Orangerie Vitry­sur­Seine, France
Animation­ Stage 
D'avril 2018 à mai 2018 
Le Refuge Des Cheminots EHPAD L'Orangerie Vitry­sur­Seine, France 
­ Création et animation de sessions interactives pour divers groupes 
d'âge. 
­ Gestion des retours positifs des participants, renforçant ainsi la qualité 
des programmes. 
­ Collaborations réussies avec d'autres animateurs pour diversifier les 
activités proposées.

janv. 2018 / févr. 2018 Aide­Soignant
L'EHPAD Maison de Retraite Médicis Médicis, 92310 France
­ Fourniture de soins attentifs et empathiques aux résidents, renforçant 
leur bien­être. 
­ Coopération étroite avec l'équipe médicale pour assurer une prise en 
charge holistique. 
­ Organisation d'activités sociales pour promouvoir l'interaction et la 
joie parmi les résidents.

déc. 2016 / Stage
La Pharmacie de la Cerisaie, Fresnes, France
Pharmacie 
Décembre 2016 
Stage de découverte La Pharmacie de la Cerisaie, Fresnes, France 
­ Observation active des procédures de gestion des médicaments et des 
interactions avec les clients. 
­ Assistance dans la tenue précise des dossiers pharmaceutiques et des 
inventaires. 
­ Conseils aux clients sur l'utilisation appropriée des médicaments.

DIPLOMES ET FORMATIONS

mars 2023 / juin 2024 TP Assistante de vie; Aux Familles
Groupe ADFC Corbeil Essonnes

mars 2023 / juin 2024 EDUS online institute Colombo, Sri Lanka

oct. 2022 / mai 2023 CAP 92 ­ CAP

sept. 2017 / août 2020 BAC Professionnel ASSP ­ BAC
Lycée Pierre Brossolette Le kremlin­Bicetre, France

sept. 2009 / août 2010 Certificat de département des bourses du

nov. 2023 / Bachelor's degree in Health Science­ en line ­ BAC+3
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University of the People 595 E Colorado Blvd Ste 623, Pasadena, CA 91101

nov. 2021 / I'IFAP Levallois­Perret, France; GIDEF Choisy­le­Roi, France

/ CAP Accompagnement Educatif à la Petite Enfance ­ CAP

/ Licence Professionnelle en informatique ­ BAC+3

COMPETENCES

Excel, Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français

Turc

CENTRES D'INTERETS

Danse traditionnelle
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