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Recherche Alternance Aidesoignante, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2022 / mars 2023 Professionnelle assistante de vie aux familles chez Senior Compagnie

* Toilettes (au lit, à la douche) 
* Aide à l'habillage 
* Aide aux repas, ménage 
* Accompagnement, Courses 
* Garde des enfants 
* Préparation des repas

juil. 2021 / août 2021 Agent de ménage
APR et ONET (Bordeaux, France)
* Nettoyage des bureaux, sanitaires et sols à la gendarmerie et pompes funèbres.

juil. 2020 / sept. 2020 Employée polyvalente de restauration
le Muguet (Gabon)
* Préparation de commande 
* Cuisine rapide 
* Accueil et installation des clients 
* Service et nettoyage du sol et des ustensiles de cuisine

mai 2019 / août 2019 Ck2
* Assistance clients 
* Entretien des rayons 
* Rangements marchandise 
* Déchargements et transport des produits à l'intérieur du magasin.

janv. 2019 / avr. 2019 Caissière
Mbolo (Gabon)

mars 2018 / juin 2018 Babysitter /Garde d'enfant

* Surveillance des enfants lors des pauses récréatives 
* Aide aux besoins naturels 
* Création des jeux d'enfant dans le but de les divertir 
* je les ramenais à la maison dans une école maternelle ''Padre Vico'' au Gabon.

DIPLOMES ET FORMATIONS

mars 2022 / mars 2023 Formation en Alternance Assistante de vie aux familles
Osengo(ClermontFerrand)

sept. 2020 / juin 2021 Licence 1  BAC+3
Université Clermont Auvergne

sept. 2019 / juin 2020 Baccalauréat générale série A2  BAC
Lycée Jean Jérôme Adam (Gabon)

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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