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infirmier, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / déc. 2022 HÔPITAL DE REIMS Clinique de courlancy
­ Mises en place de régimes pour patients cardiaques . 
­ Détections et résolutions de situations de dénutrition . 
­ Education alimentaire des patients, création de diaporamas 
et livrets d'informations nutritionnelles. 
­Nutrition artificielle pour patients dénutris/avec resection 
d'estomac, d'intestins...

juil. 2021 / août 2021 infirmier
Supernova Nutrition
­ Soins à la personne: programmes et éducation alimentaire des patients 
diabétiques, en surpoids, cardiaques et dénutris . 
Supernova Nutrition juillet 2021 
­>Magasin de compléments alimentaires pour sportifs. 
­ Mise en place de programmes alimentaires pour pertes de poids, prise 
musculaire et conseils santé/compléments sportifs.

juin 2020 / juil. 2020 HOPITAL DE HAM Hôpital de Ham
­ Détection et résolution de cas de dénutrition/diabète. 
­ Mise en place de régimes spécifiques en addictologie. 
­ Education alimentaire des patients.

juin 2019 / juil. 2019 Cuisinier
CUISINE CENTRALE DE SAINT QUENTIN
­ Cuisinier en restauration collective avec une approche diététique 
/hygiène/GEMRCN.

janv. 2019 / SEPTEMBRE­NOVEMBRE
LA MAISON DE POMMERY (EHPAD)­ETREILLERS
­Mise en place d'activités nutritionnelles avec les patients. 
­Correction des menus mis en place en fonction des pathologies. 
­Prise des menus et collaboration avec les cuisines.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2023 FORMATION UNIVERSITE LYON 1 : NUTRITION ET DIABETE

sept. 2020 / juin 2021 ­ BAC+3
UCO GUINGAMP

sept. 2019 / juin 2020 BTS DE DIÉTÉTIQUE ­ BAC+2
INSTITUTION SAINTE­JEANNE D'ARC­AULNOYE­AYMERIES

/ FORMATION DE MATHIAS SOULHOL SUR LE DECRYPTAGE D'ETUDES
SCIENTIFIQUES

/ FORMATION DE VASSILIS ILIOPOULOS SUR LA PERTE DE POIDS ET LA
NUTRITION DU SPORT
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/ Formation à l'éducation thérapeutique du patient

/ Formation à la micronutrition et l'aromathérapie

/ Continuité de formation en physiologie et pathologies

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Musculation, Piano, Lecture d'études scientifiques ­Botanique
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