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aide soignante, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2022 / aujourd'hui Auxiliaire de vie
Orpea
Auxiliaire de vie dans une résidence service

janv. 2020 / juin 2022 aide soignante
EHPAD LES LAURIERS ROSES , CHIZE 79
Aide aux repas . 
Soins d' hygiènes corporelles et de confort . 
Aide aux transferts ( avec ou sans appareillage ). 
Lingerie ( entretiens du linge et séchage , plier ranger distribuer ) .

déc. 2018 / déc. 2019 aide a domicile
Admr , Beauvoir ­sur­niort
Aide aux repas ( préparation) . 
Entretien du linge et du logement . 
Aide a la toilette corporelle . 
Transfert avec ou sans appareillage . 
Accompagnement rdv médicaux . 
Accompagnement courses . 
Activités (jeux de sociétés , promenade ...)

nov. 2018 / EHPAD ELOISE DUPOND, BEAUVOIR­SUR­NIORT
Aide aux repas 
soins hygiène corporelles 
Aide aux transferts, a l 'habillage .

août 2018 / Employée
ADMR, BEAUVOIR­SUR­ NIORT
Aide a la personne 
Entretien du linge et du logement

juil. 2018 / Stage
ADMR, BEAUVOIR­SUR­NIORT
Découverte de l aide a la personne et de l entretien du logement

juin 2018 / Stage
ADMR , BEAUVOIR­SUR­NIORT
Dans le cadre d' une formation ASSISTANTE DE VIE AUX FAMILLES . 
entretien du linge et du logement 
Aide aux soins d'hygiènes . 
S' adapter a la personne.

sept. 2017 / Stage
EHPAD , BEAUVOIR­SUR­NIORT
Période de mise en Situation en Milieu Professionnel en EPHAD; 
soin d'hygiène et de confort de la personne âgée, aide au repas, 
aide au transfert avec ou sans appareillage

juil. 2017 / mai 2018 Aide Maraichère
Aide Maraichère ­ LE JARDIN DE BRELOUX, LA CRECHE 79
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Cueillettes des légumes 
Désherbage 
Plantations 
Vente sur le marchés

DIPLOMES ET FORMATIONS

juin 2018 / oct. 2018 ASSISTANTE DE VIE AUX FAMILLES
AFPA , NIORT 79; l Afpa de Niort

COMPETENCES

distribuer

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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