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Employé polyvalent, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / déc. 2023 Manutentionnaire
PONTE Guillaume
121 Domaine Los Pedros

janv. 2021 / Aidesoignant
EHPAD LEUCATE (11)

janv. 2020 / Aidesoignant
EHPAD LEZIGNAN (11)

janv. 2019 / Second de cuisine
SALINS DE GRUISSAN (11)

janv. 2018 / Agent de rayon
Supermarché GRAND FRAIS NARBONNE (11)

janv. 2017 / Cuisinier
Traiteur Ecole Hôtelière VERNET LES BAINS (66)

janv. 2016 / Adjoint d'animation centre Joseph Sauvy Pardalets
ginguette du Golf LA FRANQUI (11)
handicap.

janv. 2014 / déc. 2015 Agent D'entretien Espaces Verts
Mairie de PRADES (66)

janv. 2012 / déc. 2013 Commis de cuisine
Restaurant le coq d'Or LES ANGLES (66)

janv. 2011 / ginguette du Golf LA FRANQUI (11)
Centre national d'entraînement commando

avr. 1981 / juin 2018 Chef de cuisine
ginguette du Golf LA FRANQUI (11)

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2011 / juin 2023 SapeurPompier Volontaire
SDISS 66

/ juin 2011 Formation sapeurpompier, premier secours niveau 1 et 2

/ juin 2011 Certificat d'aptitude professionnelle cuisine CAP  Hôtellerie restauration 
CAP
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol

Français

CENTRES D'INTERETS

Rugby, Musique, Lecture
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