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Stage, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2023 / août 2023 Stage
spa Les Nériades ­ à Néris­ Les­ Bains
* Mise en rayon des produits dans les gondoles avant l'arrivée des clients 
* Scanner les articles afin de mettre les prix manquants 
* Renseigner et guider les clients 
* Stage au spa Les Nériades ­ à Néris­ Les­ Bains 
2,u0"u (juin 2023) 

* Accueillir les clients, installation et préparation des produits 
* Connaissance des soins Balnéothérapie et des produits utilisés (marque 
Payot) 
* Effectuer différents massages sur les clients (californien, relaxant, à la 
bougie etc...)

janv. 2022 / Five Guys ­ à Clermont­Ferrand
* Maintien d'un niveau élevé de service pendant les rush 
* Communication claire et efficace avec l'équipe 
* Prise de commande avec un système automatisé et gestion de la caisse

janv. 2022 / Serveuse
H Park ­ à Clermont­ Ferrand
* Service au plateau de tapas et finger food lors de la diffusion d'un 
match de foot sur écran géant

/ Hôtesse Événementiel
Audi ­ à Charmeil (0112023)
* Accueil des clients 
* Animation avec un oenologue présentation de trois grands vins à 
l'aveugle en continue pour les clients des concessions

/ Serveuse
Palais du Lac ­ Bellerive­sur­Allier (0112023)
* Mise en place des tables 
* Service traiteur à l'assiette lors du Trophée Christian­Eymar 
Dauphin

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2021 / juin 2022 MISE À NIVEAU HÔTELLERIE­RESTAURATION

sept. 2020 / juin 2021 BACCALAURÉAT STMG ­ OPTION RESSOURCES HUMAINES &
COMMUNICATION ­ BAC
werANs

/ 2ÈME ANNÉE BTS MECP ­ BAC+2

/ ES Py
VICHYS
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