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Infirmière, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2022 / Infirmière
SauvLife
Gironde  CDI 
07/2022  Actuel 
Infirmière chez SauvLife 
Soutien aux équipes du SAMU du CHU de Bordeaux 
Télémédecine,econsulations et téléconsultations, 
logiciels de santé, 

* Relevé des constantes (TA,RC, ...), consignation des données et 
transmissions des données.

janv. 2014 / Vie
Deuil Nvlle Aquitaine  Libéral
* Création de programmes et interventions à l'attention des soignants 
et des aidants de proximité. 
* Accueillir le deuil 
* Accompagner la fin de vie. 
* Prise en charge non médicamenteuse de la douleur 
* La vulnérabilité des soignants. 
* Evaluation des besoins, échanges avec les participants autour de la 
faisabilité de ces apprentissages dans leur pratique professionnelle. 
* Collaboration pour ajuster l'intervention et les contenus à leur 
contexte et besoins 
* Accompagnement individuel en patientèle libérale. (pratique 
narrative et hypnose thérapeutique)

janv. 2003 / déc. 2014 Infirmière
Myriam Mercier  Infirmière À Domicile Biarritz  Libéral
* Planification des soins en fonction des prescriptions et des 
habitudes de vie des patients. 
* Actions d´éducation thérapeutique auprès des patients. 
* Suivi personnalisé des patients, gestion des dossiers. Mise en place 
du dossier de soins en ville. 
* Référente prise en charge de la douleur à domicile.. 
* Référente fin de vie à domicile et groupe d'écoute des aidants en 
deuil.

janv. 2002 / juin 2003 Tutrice de stage
LVL MEDICAL
* Assistance aux personnes souffrant de maladies chroniques. 
* Coordination des retours à domicile : patients atteints de 
mucoviscidose, porteurs de greffe pulmonaire, VIH et/ou atteints de 
cancer. 
* Prise en charge de la douleur à domicile. 
* Evaluation des besoins en matériel médical 
* Formation des soignants libéraux (soins techniques et relationnels), 
relais ville Hôpital.

janv. 1994 / mai 2002 Infirmière coordinatrice des soins Biarritz
Association Entr'Aides Pays Basque
atteints du VIH, de cancer, et de mucoviscidose. 
* Évaluation du retour à domicile et coordination des différents 
intervenants. 
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* Formation des intervenants, référente formation. 
* Référente de la fin de vie (Maison de vie spécifique aux patients 
atteints du VIH) 
* Tutrice de stage. 
* Création d'un groupe de régulation, et d'analyses de pratiques, avec 
un psychiatre, pour les libéraux. 
* Relevé d'activités, coordination avec les institutions, dossier de 
financements publics, rendus de recherches.

sept. 1987 / sept. 1994 Infirmière à domicile
Centre de détention de Neuvic
Réunion

/ Infirmière
Myriam Mercier

/ Libéral
Deuil Nvlle Aquitaine  Libéral

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ mars 2022 Premier Secours En Santé Mentale; Santé, Psychologie  Certifiée
Bordeaux PSSM France

févr. 2021 / nov. 2021 Praticienne Narrative; La Fabrique Narrative : Santé  Certifiée
Mérignac

janv. 2021 / nov. 2021 Santé
Deuil Et Endeuillés DU Amiens Université Jules Verne  Amiens

/ juin 2020 Thérapie narrative et thérapie brève
Institut éricksonien Tournai (Belgique)

sept. 2018 / nov. 2018 Education Thérapeutique Du Patient; CETBA : Santé  Validée ARS
ARS Mérignac

/ juin 2018 La thérapie Narrative
Dr Julien Betbèze  Psychiatre

sept. 2015 / juin 2016 Hypnose Médicale  Clinique Et Thérapeutique DIU Bordeaux
Université Médecine Bordeaux II : Santé

/ juin 2015 Formation accompagnante en soins palliatifs, et fin de vie à domicile

/ juin 2012 Cycle PNL et Neurosémantique

/ juin 2010 Cycle de formation au ChiNeiTsang  massage taoïste du ventre

sept. 2008 / juin 2009 Prise En Charge De La Douleur
Bordeaux Université Médecine Bordeaux II : Santé

/ juin 2001 Certificat Praticien de shiatsu
Paris  FFST

sept. 1995 / juin 1996 Prise En Charge Du VIH  BAC+6 et plus
Bordeaux Université Médecine Bordeaux II : Santé

sept. 1984 / juin 1987  BAC+3
Bordeaux, 33 CroixRouge

janv. 2022 / D.U Médecine Narrative
Bordeaux Université Médecine Bordeaux II : Santé
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Français

CENTRES D'INTERETS

Informatique, sketchnoting, voyages, bricolage, gastronomie
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