
******** ******
27/04/1983 (41 ans)

*** *** ********* **********
Le Lavandou (83980)
************
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praticienne spécialiser en amincissement et bien­etre, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2021 / praticienne spécialiser en amincissement et bien­etre
auto­entrepreneure, le Lavandou

juil. 2017 / janv. 2021 aide soignante
Clinique Hélio Marin, Hyéres
service rééducation chirurgie orthopédique .

juil. 2011 / mai 2017 aide soignante
Centre Hospitalier Jacques Puel, Rodez
*Service rééducation avec unité onco

août 2010 / août 2011 aide soignante
Centre Hospitalier, Mende 48
*Affecter au pool chirurgie orthopédique et viscéral . 
*Service USLD lit palliatif.

juil. 2010 / juil. 2010 aide soignante
Centre Education Motrice Montrodat, Marvejols 48
*Différentes unités avec les enfants de 0 à 20 ans .

sept. 2005 / juin 2008 Agent de service hospitalier polyvalent
Centre hospitalier et maison de retraite la Miséricorde, St Affrique 12
Entretient et hygiène des locaux. 
Distribution des repas et du linges . 
Aide aux toilettes .

juil. 1999 / juil. 2001 Apprenti coiffeuse
Beauté coiffure, Millau 12

/ juil. 2009 Auxiliaire de vie sociale
Maison de retraite la Colagne, Marvejols

DIPLOMES ET FORMATIONS

nov. 2019 / juin 2021 réactualisation AFGSU 2
hélio marin, hyéres 83

sept. 1999 / juin 2021 apprentissage coiffure
millau 12

sept. 2009 / juin 2010 ifsi / ifas centre hospitalier, mende 48

/ juin 2010 attestation AFGSU 2
centre hospitaler, mende 48

sept. 2007 / juin 2008 organisme de formation au travail social, marvejols 48
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sept. 1998 / juin 1999 certificat de formation générale
collége Jeanne d'arc, st affrique 12

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français

CENTRES D'INTERETS

lecture, cuisine plongée, mode, esthétique
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