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AMP, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2019 / avr. 2022 AMP
Mama (casa delta)

janv. 2016 / déc. 2017 auxiliaire de vie
altidom services 9ème

janv. 2015 / janv. 2016 auxiliaire de vie
s.s.i.a.d.p.a

mai 2013 / s.s.i.a.d.p.a
Personnes âgées et handicapé) 
* Soins relationnels, mobilisation/transfert 
* Toilette au lavabo, et douche 
* Transmission écrite et orale

avr. 2013 / oct. 2018 association carrefour des solidarités
Avril2013 stages pratiques dans un centre de jour pour personnes atteintes de la
maladie 
D'Alzheimer (Casa Delta 7) 
* Accueil et accompagnement des personnes 
* Participations aux ateliers de stimulation cognitive 
* Transmission écrite et oral

janv. 2013 / déc. 2014 auxiliaire de vie
domidom services 18

janv. 2010 / déc. 2011 agent de restauration
Adecco Puteaux

janv. 2008 / déc. 2009 crêperie belles iles, opéra

janv. 2007 / janv. 2008 barmaid serveuse
Jetlag restauration les halles (paris)

janv. 2001 / déc. 2003 société de parfumerie Orléans

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2017 / juin 2018 preparation au diplôme d'état d'accompagnant éducatif et social
deaes(AMP)

/ juin 2018 sauveteur secouriste du travailsst

/ juin 2018 carrefour des solidarités
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/ juin 2013 psc1 prévention secours civique

/ juin 2013 formations qualifiante d'assistante de vie
dépendance Fide saint denis93

sept. 2007 / juin 2008 formations de serveuse c.q.p de l'industrie hôtelière
adephfih Boulogne

/ juin 1999 BEP commerce  BEP
lycée pierre corneille Choisyle roi

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

lecture, cuisine, danse, sport, shopping
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