
******* *******
01/08/1988 (35 ans)
Mariée, 4 enfants
Permis B

* ****** ** ****** ** ********
Aiguillon (47190)
************
***************@*******.***

Assistante de vie dépendance, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / ASH
ASH soins Aiguillon (47)

janv. 2022 / ASH
ASH soins Clairac 47

janv. 2017 / ASH
ASH soins Régny (42)

janv. 2013 / déc. 2016 Congé parental
Régny (42)

janv. 2012 / janv. 2013 Assistante de vie dépendance
Sennecé­lés­mâcon (71)

janv. 2012 / Vendeuse en boulangerie
Vonnas (01)

janv. 2012 / ATSEM
Mâcon (71)

janv. 2012 / Assistante de vie dépendance
Saint Laurent Sur Saône (71)

janv. 2006 / CAP service en salle
Les Églises­d'Argenteuil (17)

janv. 2004 / ATSEM en école maternelle
Pons (17)

janv. 2004 / Employée de bibliothèque
Pons (17)

janv. 2004 / Coiffeuse en salon de coiffure
Pons (17)

janv. 2004 / Stage en fleuriste
Pons (17)

janv. 2003 / ATSEM en école primaire
Dampierre/Boutonne (17)

DIPLOMES ET FORMATIONS
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/ juin 2022 Formation incendie en milieu sanitaire
Aiguillon (47)

/ juin 2022 Manutention et mobilisation des personnes âgées dépendantes
Aiguillon (47)

/ juin 2022 Formation aux gestes et soins d'urgence de niveau 1
Aiguillon (47)

sept. 2012 / juin 2013 Titre FEPEM Assistante de vie dépendance
Bourg­en­Bresse (01)

sept. 2011 / juin 2012 Formation Action Orientation Formation
Châtillon/Chalaronne (01)

/ juin 2012 Formation métiers d'aide à la personne
Bourg­en­Bresse (01)

/ juin 2009 Formation Action Météor
Châtillon/Chalaronne (01)

/ juin 2006 Niveau CAP service en salle ­ CAP
Jonzac (17)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Informatique, Cinéma, Lectures, Nature, Photographie, Musique
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