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Factrice, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / Factrice
La Poste - Mazamet

Tri et classement du courrier et des colis
Livraison de courrier, colis et plateaux repas
Préter attention aux clients les plus vulnérables
Savoir se situer, se repérer et avoir le sens de
l'orientation

janv. 2022 / janv. 2023 Stage Animatrice de jeunes enfants
Passerelle - Pont de I'Arn

Mise en place et réalisation d'activités d'éveil et
de jeux avec les enfants

Service et accompagnement lors des repas
Préparation du godter

Surveillance et a I'encadrement lors de sorties et
de promenades

Réalisation de changes

Accompagnement a la propreté et a I'habillage
Préparation et couchage des enfants pour la
sieste

Accompagnement a I'endormissement

Soutien émotionnel selon les besoins de I'enfant

janv. 2022 / Stage Agent de créche
Créche Les Jeunes Pousses - Aussillon

(2 semaines)

Réalisation des changes

Préparation des repas et soutien aupres des
enfants lors des repas

Mise en place d'activités et de jeux avec les
enfants

Préparation et couchage des enfants pour la
sieste

Surveillance et a I'encadrement notamment lors
des sorties

Soutien émotionnel selon les besoins de I'enfant
Accompagnement a I'endormissement

janv. 2022/ Service Civique
Créche Les Jeunes Pousses - Aussillon

Mise en place, réalisation et encadrement
d'activités

Accompagnement lors des sorties scolaire
Soutien aupreés des éléves en difficulté lors de
leurs exercices en classe

Surveillance des récréations
Accompagnement en cours sport

Désinfection et soin des petites plaies

janv. 2021 / Référent périscolaire/Agent 2022 d'entretien
Mairie d'Aussillon

Encadrement de I'accueil des enfants
Désinfection du mobilier
Désinfection et entretien des sols
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Désinfection et entretien des WC
Entretient des locaux en général (poussiére,
poubelles)

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2022 / juin 2023 CAP Accompagnement Educatif de la Petite Enfance - CAP
Centre Européen de Formation

sept. 2016 / juin 2019 Bac pro Esthétique Cosmétique Parfumerie (obtenu) - BAC

Lycée Privé Professionnel Saint-Augustin

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

CENTRES D'INTERETS

Voyages touristiques: Paris, Londres, Madrid, Andalousie, Naples Patisserie, Photographie, Lecture,
Regarder des films, séries
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