
******** ********** *** **** ****** ******

** *** ***** **** *****
Laval (53000)
**********
*************************@*****.***

AGENT D'entretien polyvalent, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2023 / mai 2023 Ouvrière agroalimentaire
SNVa Laval

mars 2023 / avr. 2023 Auxiliaire de vie
EHPAD St Venerand

mars 2023 / mars 2023 Agent de service
SPl Industrie a CHANGE

janv. 2023 / AGENT D'entretien polyvalent
lycée Ambroise paré Laval

déc. 2022 / janv. 2023 AGENT D'entretien polyvalent
lycée REAUMUR LAVAL

avr. 2022 / juil. 2022 stage ASH
ROCHER Fleuri Laval /FRANCE
Services:USLD Unités de soins longue durée:

oct. 2021 / STAGE HOTELERIE /RESTAURATION
restaurant les DELICES:/CAMEROUN

janv. 2020 / déc. 2021 Agent de services hospitalier
hôpital de la cite verte/CAMEROUN

janv. 2018 / déc. 2019 Serveuse
restaurant la saveur/CAMEROUN

janv. 2016 / déc. 2019 Agent d

janv. 2014 / janv. 2016 Agent d'hébergement Centre Action Sociale
Assistance maternelle crèche les petits trésors/CAMEROUN

janv. 2012 / janv. 2014 Agent d'hébergement Centre Action Sociale
société Namé recycling/Cameroun

janv. 2010 / oct. 2013 STAGE HOTELERIE /RESTAURATION
hôtel SOMMATE/CAMEROUN

janv. 2008 / janv. 2012 Femme
chambre hôtel des princes/CAMEROUN

déc. 2004 / avr. 2023 Agent d'hébergement Centre Action Sociale
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DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2013 / nov. 2023 FORMATION HOTELERIE/RESTAURATION

avr. 2022 / juil. 2022 Pré formation au concoursd'aidesoignante : Sécuriser l'entrée en
formation d,aide soignant: Découverte du métier d'aide soignant

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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