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Enseignant d'activités physiques adaptées, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2017 /

janv.

janv.

janv.

janv.

janv.

2017 /

2016 /

2016 /

2015/

2014/

Enseignant d'activités physiques adaptées
Fondation de Rotschild - Paris (75)

* Création de programmes (individuels ou collectifs) d'APA proposés sous la forme de
plusieurs séances aux personnes

agées, évaluation de I'impact du programme de fagon poussée

* Travail en équipe pluridisciplinaire (kinésithérapeuthes, érgothérapeuthes,
psychomotriciens)

Association VIACTI - Paris (75)
* Initiation, conception, gestion, direction et évaluation de programmes d'APA pour

des personnes dgées
* Animation d'une équipe

Centre Hospitalier Victor DUPOUY - POle Gériatrie , Argenteuil (75)

* Conception et évaluation d'un programme d'APA pour des personnes dgées (maladie
de Parkinson, arthrose,

sarcopénie, ostéoporose, maladie d'Alzheimer)

* Intervention directe auprés des personnes dgées (mise en place et animation du
programme)

Evénements Handisport - Intégrathlon , Villepinte et Sevran (93)
* Animation d'activités handisport (torball, cecifoot, boccia)

* Sensibilisation aupreés de collégiens (initiation, démonstration et sensibilisation a
diverses pratiques sportives
adaptées aux handicapés)

Clinigue CLINEA PARIS-NORD - Centre de rééducation fonctionnelle ,
Asniéres-sur-Seine (92)

* Conception et évaluation d'un programme d'APA pour des personnes en reeducation
(traumatismes graves,

fractures, amputations, patients avec prostheses)

* Intervention directe auprés du public (mise en place et animation du programme)

Arbitre

Comité Régional Ile-de-France (CRIFH) , Paris (75)

* Animation d'activités sportives adaptées pour des infirmes moteurs cérébraux (IMC)
et des malentendants

(boccia, badminton, sarbacane, balnéothérapie) et arbitre bénévole (badminton et
boccia)

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2012 / juin 2017

/ juin 2017

/ juin 2016

NANTERRE UNIVERSITE PARIS X , Nanterre (92)

Master 2 - BAC+5
CEP-APAS

Master 1 - BAC+4
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CEP-APAS

sept. 2009 / juin 2012  Bac ES option mathématique - BAC
Lycée Albert Camus , Bois-Colombes (92)

/ Licence STAPS - BAC+3
APAS

COMPETENCES

Pack Office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire
Francais

CENTRES D'INTERETS
Handball
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