
****** ********
12/10/1972 (51 ans)
Nationalité française
Mariée, 2enfants
Permis B

** ********
Thénac (24240)
**********
******.**********@*******.**

aide soignante diplomée, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2019 / aujourd'hui aide soignante diplomée remplaçante
fondation John Bost
aide soignante remplaçante dans un FAM et MAS

juin 2017 / juin 2018 remplaçante faisant fonction aide soignante
l'EHPAD de Sigoules, ORPEA les Pergolas

févr. 2017 / févr. 2017 stage en Foyer d'Accueil Médicalisé
John Bost site du Bourg d'Abren

janv. 2017 / stage
EHPAD de Sigoules, ORPEA les Pergolas

janv. 2007 / déc. 2016 Assistante dentaire
Cabinet dentaire du Dr CastaingDébat à Sigoules
Accueil, planification des RDV, participation aux soins, responsable de l'asepsie et du 
renouvellement du matériel de soins.

janv. 2000 / janv. 2007 Employée libre service
Leclerc Bergerac
Chargée de l'accueil, mise en rayon et hotesse de caisse

janv. 1999 / SA Veronique SA Helgé Beauté à Creysse

janv. 1998 / Castang à Gardonne
trier et emballer les pommes

janv. 1996 / Le relais de Monestier
service et travaux viticoles

janv. 1995 / SA Beynes Frères à Eymet SARL Capponi à Saint Laurent des Vignes
emballage de produits regionaux et mise en bouteilles

janv. 1990 / déc. 1993 faisant
Laboratoire Médicale André à Bergerac
de faisant fonction d'agent de laboratoire tous les été pendant 4 ans 
Domaine de compétences 
Accompagnement des résidents (aide à la toilette,aide à la douche,aide à
l'habillage,aide aux 
repas,loisirs) 
connaissance du circuit du linge 
hygiène et aseptise matériel et soins 
accueil patients 
respect des protocoles 
polyvalence : travail en équipe, travaux agricole saisonnier, service en restauration
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DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2018 / juil. 2019 DEAS
IFAS ST FOY LA GRANDE

/ juin 2010 diplôme d'assistante dentaire; Qualification Assistants en Odonto
Commission National; Stomatologie Bordeaux(33)

/ juin 1995 niveau BTS industrie agroalimentaire  BAC+2
Lyçée Perigueux(24)

/ juin 1993 BAC PRO bio industrie transformation  BAC
Lycée Perigueux(24)

/ juin 1991 BEPA agent de laboratoire
Lycée Blanquefort(33)

COMPETENCES

Accompagnement des patients / résidents dans les actes de la vie quotidienne : aide à la toilette, aide à
la douche, aide l’habillage, aide aux repas, activités de loisir,
 Accueil et accompagnement des patients / résidents et de leur famille,
 Réalisation des soins adaptés à l’état clinique des patients / résidents en collaboration avec
l’infirmière,
 Utilisation de matériel médical de types verticalisateur, lève malade, disque de transfert, lit médicalisé,
 Transmissions écrites et orales (transmissions ciblées), bonne capacités d’organisation,
 Bonne connaissance des protocoles hospitaliers,
 Bon relationnel et goût pour le travail en équipe.

CENTRES D'INTERETS

lecture, velo, marche
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