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ANIMATRICE, Confirmeé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2019 / nov. 2019

aolit 2018 / oct. 2018

mars 2018 / mars 2018

aolt 2017 / sept. 2017

mai 2016 / juil. 2016

juin 2014 / mars 2015

nov. 2013 / nov. 2013

janv. 2011 / oct. 2013

janv. 2011 / oct. 2013

juil. 2009 / juin 2010

ANIMATRICE
ASSOCIATION CESAME

- Allez dans les maison de retraite ou maison de repos, pour
faire I'animation. - Jouer a des jeux de société avec les
personnes - Faire des chants

ASH
MAISON DE RETRAITE BEL HORIZON ASH

- Service des déjeuner, des repas du midi et du repas du soir -
Confessions des lits dans les chambres - Nettoyage des
chambres et des locaux. - Nettoyage des tables , faire la
vaisselle . - Allez et remmener les personnes ages - Mettre les
personnes ages dans un fauteuil roulant ou sur une chaise

ASH
MAISON DE RETRAITE DE CAYRES ASH

ASH
MAISON DE RETRAITE NAZARETH ASH

Faire le ménage des chambres Entretien des locaux, Emmener
les personne 4gées d'un endroit a un autre, Donner le golter
dans les chambres.

AUXILIAIRE DE VIE

Pendant cette formation j'ai acquis les compétences d'une
auxiliaire de vie, J'ai appris le métier pendant cette formation Je
n'ai pas le dipléme de auxiliaire de vie mais j'ai le niveau. J'ai
déja exercé la fonction d'aide soignante.

ASH
ST JULIEN CHAPTEUIL. MAISON DE RETRAITE ASH

Faire le ménage des chambres Entretien des locaux, Servir les
repas matin midi soir, Faire la plonge, Emmener les personnes
agées d'un endroit a un autre, Faire les lits.

SERVEUSE
RESTAURATION.LE MOULIN DE SAVIN

Stage d'un moins J'ai fais un stage de découvert en temps que
serveuse . J'ai appris tout ce qu'une serveuse doit savoir.

ASH
FOYER ST JEAN/ LAUSSONNE ASH

Faire le ménage des chambres Entretien des locaux, Servir les
repas matin midi soir, Faire la plonge, Aider au Aide Soignantes
a faire la toilette,le lever,le coucher Emmener les personne
agées d'un endroit a un autre Donner a manger.

FOYER ST JEAN/ LAUSSONNE

APPRENTIE VENDEUSE
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LE PETRIN AUVERGNAT

Servir les clients, Faire le pain , Mettre les gateaux et les
viennoiserie en vitrine, Faire le ménage du magasin
Rapprovisionner les vitrines et rayon , Faire la caisse , Faire
l'ouverture et la fermeture du magasin

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2008 / juin 2010 CAP, BEP OU EQUIVALENT - NIVEAU CAP VENTE MULTI SPECIALITES -
CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais
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