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PROFESSIONNEL, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2020 / oct. 2021 Stage Éducatrice sportive
CREPS IDF |Paris
Réalisation de plusieurs stages avec différents publics (enfants, adultes et 
séniors). J'ai été amenée à diriger des séances seule. Les activités proposées 
étaient : multisport, tir à l'arc, renforcement musculaire, calisthenics...

juin 2020 / août 2020 Maraîcher
EARL Chatellier |Saint­Hilaire­de­Loulay
Ramasser, trier et calibrer des tomates

janv. 2020 / avr. 2020 Stage Prépa Avenir
Clisson
Réalisation de 3 stages : 
­ Animatrice, accueil des enfants, organisations d'activités, des repas 
­ Association d'hébergement intergénérationnelle 
­ Auxiliaire de puériculture en crèche

nov. 2019 / déc. 2019 Agent de conditionnement
Dedienne Automotive |Gétigné
Contrôle, mise en carton/ bac de pièces en plastique

juin 2016 / juil. 2016 Club de Canoë kayak de Château­Thébaud |Château­Thébaud
location canoë / kayak 
Responsabilité d'environ 100 bateaux, mise à disposition du matériel, 
rangement ainsi que nettoyage, gestion du planning de location

DIPLOMES ET FORMATIONS

avr. 2022 / mai 2022 bnssa / pse1 ­ BAC
Montpellier sauvetage

oct. 2020 / oct. 2021 BPJEPS activités physique pour tou:sSport
Creps |Châtenay­Malabry, 92

sept. 2015 / juin 2018 Baccalauréat:Science ­ BAC
Lycée Aimé Césaire |Clisson, 44

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Espagnol Elémentaire

Français

CENTRES D'INTERETS

Piano, Natation en compétition, musculation, course à pied en compétition et canoé kayak
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