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Auto­entrepreneuse, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2020 / juin 2021 Adjointe Administrative
laboratoire de l'hôpital du Pays d'Autan
Activité : Saisie informatique, drive Covid, prise de rendez­vous.

août 2019 / mars 2020 Spa Praticienne
Spa Praticienne au Spa les soins de Colette à Garrevaques
Activité : Spa praticienne, vente de produits et prise de rendez­vous.

avr. 2017 / juin 2019 Spa Praticienne Masseuse
Spa Praticienne
Activité : Masseuse Bien­être, vente de produits.

nov. 2015 / déc. 2015 Stage
Centre Thermal de Bagnols­les­Bains
Activité : Pratique de différents soins corps, hydrothérapie, vente de produits, prise de 
rendez­vous.

mai 2015 / juin 2015 Stage
Centre Thermal de Bagnols­les­Bains
Activité : Pratique de différents soins corps, hydrothérapie, vente de produits, prise de 
rendez­vous.

avr. 2014 / juin 2014 Agent de Service Hospitalier
maison de retraite du Réjal à Ispagnac

févr. 2014 / Stage
SSRA le Boy à Lanuéjols
Activité : Accompagnement thérapeutique des personnes dépendantes.

déc. 2013 / Stage
Hyper U Cœur Lozère
Activité : Accompagnement des mamans et soins du nouveau­né.

juil. 2012 / sept. 2015 Hôtesse de caisse
Hyper U Cœur Lozère

/ Auto­entrepreneuse
Ma bulle de bien­être
Activité : Massage bien­être à domicile.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2016 BTS Métiers de l'Esthétique, Cosmétique et Parfumerie ­ BAC+2
lycée Jules Ferry de Montpellier

/ juin 2013 Baccalauréat science et Technologie Sanitaire et Social ­ BAC
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lycée Emile Peytavin à Mende

COMPETENCES

Excel, PowerPoint, Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol

Français
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