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Psychologue en auto-entreprenariat, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2016 / déc. 2017

janv. 2014 / déc. 2017

janv. 2014 / janv. 2016

janv. 2014 /

janv. 2014 /

janv. 2008 /

Groupe

d'échanges de pratique et sensibilisation « crise suicidaire » - personnel EHPAD -
MSA/ARS

* Co-construction d'outils internes avec les membres du comité de pilotage (5/10
pers.)

pour le repérage des résidents en situation de crise suicidaire

* Sensibilisation auprés du personnel (5/15 pers.)

Formation «

* Construction du contenu pédagogique

* Thématiques : épuisement professionnel, impacts du stress sur la santé et sur les
conduites, cadre réglementaire de la santé au travail, démarches de prévention RPS,
les

acteurs de la prévention...

Groupe

de parole aupres d'une équipe de soins palliatifs - 2 2 ans - Clinique des Cédres
* Connaissance de I'environnement médical

* Thématique : pratiques professionnelles, notion d'urgence, épuisement
professionnel,

cohésion d'équipe, deuil...

Chargée de cours Psychologie du travail - Cours magistraux, TD/TP
IUT HSE a Auch
* Thématiques : le stress professionnel, burnout, démarches RPS.

Psychologue en auto-entreprenariat
Accompagnement professionnel individuel - cabinet en libéral

Accompagnement collectif/Formation/Enseignement/

Chargée de projet sur la thématique Formation
Mission Locale Toulouse

(lundi/mardi/jeudi)
* Construction de parcours de formation, animation d'équipe...

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2014 / juin 2017

/ juin 2012

COMPETENCES
ARS

Conseiller en évolution professionnelle
PENNEC

Master 2 de Psychologie de I'accompagnement professionnel : Approches
sociales et cliniques - BAC+5

Université Champollion ALBI
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CENTRES D'INTERETS

Voyages, poterie
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