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chirurgie polyvalente, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2022 / janv. 2023 LS4 à l'hôpital de Vichy

janv. 2022 / sept. 2022 chirurgie polyvalente
LS4 à l'hôpital de Vichy

janv. 2021 / nov. 2021 stagiaire AS
USLD3 (CH de VICHY)
Actes réalisés : hygiène des locaux, entretien du matériel, soins d'hygiènes des
patients, prise des 
constantes, réalisation de la bandelette urinaire, des diurèses, prévention escarre
accompagnement des 
patients dans les différents services et aux examens, faire les entrées avec le RDI,
distribution des repas en 
tenant compte des régimes (diabétique, sans sel, restriction hydrique, sans résidu,
...),installation, 
surveillance(état cutané, phlébite, pansement....) aide au repas, à la prise des
médicaments, réfection des 
lits, aide à l'habillage et au déshabillage, aide à la marche, toilette mortuaire.

juin 2020 / déc. 2021 Aide soignante
ASHQ centre hospitalier de Vichy

juil. 2019 / Aide soignante stagiaire
centre hospitalier de Vichy service SSR3

sept. 2017 / oct. 2017 stagiaire AES
EHPAD le LYS

sept. 2015 / oct. 2015 Auxiliaire de vie
Maison de retraite Jeanne Coulon à Vichy

janv. 2014 / déc. 2015 stagiaire AVS
EHPAD de Cusset

/ stage
EHPAD Vert Galant
Activités réalisées : Accompagnement dans les actes essentiels de la vie quotidienne
(aide au lever, au 
transfert, à la prise des repas, à la toilette, à la mobilité...) ; accompagnement à la vie
sociale et 
relationnelle (sorties à l'extérieur...) ; accompagnement aux activités ordinaires de la
vie quotidienne 
(courses, préparation des repas, entretien du cadre de vie, accompagnement dans les
démarches 
administratives courantes...)

/ stage
SAMSAH à Vichy
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DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2021 diplôme aide soignante
IFAS de VICHY

/ juin 2017 Diplôme d'Etat d'Accompagnant Éducatif et Social (vie en structure
collective)

/ juin 2015 Diplôme d'Etat d'Auxiliaire de Vie Sociale
croix rouge de Moulin

/ juin 2014 Premiers Secours Civiques de niveau 1

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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