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Animatrice, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2012 / Sophrologue
Sophrologue

oct. 2011 / juin 2013 Animatrice
ASSAD de Louhans (71)

oct. 2007 / août 2011 Formatrice
Ateliers de Pédagogie Personnalisée de Louhans (71) et à l'IRFA Bourgogne
Franche Comté (Chalon sur Saône)

févr. 2006 / juil. 2007 Chargée de mission en Economie Sociale et Familiale
Centre Communal d'Action Sociale de Noidans­ Lès­ Vesoul (70)

janv. 2004 / mars 2005 Conseillère en insertion
ASSEDIC de Besançon (25)

janv. 2002 / déc. 2003 Formatrice
l'IRFA à Besançon (25)

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2018 / juin 2019 Formation complète Hypnose Ericksonienne; Spécialisation Victimologie
l'Institut Milton H Erickson du Rhône (Lyon); Université Paris Descartes (Paris)

/ juin 2012 Spécialisation Traumas et Deuils
Evelyne Josse (Paris)

/ sept. 2001 Certification Sophrologue
Institut Psynapse (Paris)

/ Niveau Conseillère en Economie Sociale et Familiale
CNED de Grenoble

/ B.T.S en Economie Sociale et Familiale ­ BAC+2
CNED de Grenoble

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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