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Aide­Soignant, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2014 / déc. 2021 Aide­Soignant
EHPAD Les Jadins de plaisance ­ Lanouaille, 24800
Veille au bien­être des résidents de « l'unité protégée, les Narcisses» (Alzheimer &
assimilé), distribution des 
traitements lors des repas, aides aux repas, toilettes, aide à la marche, animation
avec l'ergothérapeute & 
l'animatrice, sortie dans le village de Lanouaille avec les résidents fêtes diverses &
variées (avant covid), 
médiathèque. Transmissions orales & informatiques.

janv. 2011 / déc. 2014 Coordinateur de site ­ Responsable informatique

en corrélation avec l'ergothérapeute et le kinésithérapeute, Mise en place et
application du projet 
d'établissement sous la tutelle de la directrice d'établissement, Organisation des
plannings sous la 
tutelle de la Directrice d'établissement, Prise de contact et mise en marche de
démarches financières 
et administratives avec les tuteurs (Organismes tutélaires & tutelles familiales) des
résidents, Mise en 
place de protocoles en corrélation avec le médecin responsable et l'infirmière
coordinatrice.

janv. 2010 / janv. 2014 Aide­Soignant & Coordinateur de site

Association Fondation Bombard ­ Cuvry, 57420.

janv. 2010 / janv. 2011 AS

« AS EHPAD Alzheimer 2010 ­ 2011 » Distribution des traitements lors des repas,
aides aux repas, toilettes, aide à 
la marche, transmissions orales & informatiques, animations avec l'ergothérapeute,
sortie dans la ville de Metz 
avec les résidents (achats des cadeaux de noël, anniversaires, etc..)

janv. 2009 / déc. 2010 Aide­soignant
HEPAD Home Israélite ­ Metz, 57000
Veille au bien­être des résidents pendant la journée, distribution des traitements lors
des repas, aides aux repas, 
toilettes, aide à la marche, transmissions orales.

janv. 2007 / déc. 2010 Auto­entrepreneur informatique
Code APE
Intervention chez des professionnels & des particuliers, télé­assistances & télé­
maintenances, création de site 
web, déploiement & administration de serveur Debian Linux, administrateur réseau
IRC pour FunRadio.

janv. 2006 / janv. 2007 Aide­soignant
HEPAD Sainte Marie ­ Metz, 57070
Veille au bien­être des résidents pendant la journée, distribution des traitements lors
des repas, aides aux repas, 
toilettes, aide à la marche, animations avec l'ergothérapeute, sorties dans la ville de
Metz avec les résidents 
(achats des cadeaux de noël, anniversaires, etc..)
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janv. 2004 / janv. 2006 Aide­soigant de nuit
EHPAD Emmanuel Here ­ Giraumont, 54780
Veille au bien­être des résidents pendant leurs sommeil, distribution des traitements
du soir preparé par IDE, 
préparation des traitements du matin, transmissions orales à l'équipe du matin &
transmissions informatiques.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2013 Formation à la prise en charge de personnes atteintes de la maladie
d'huntington
la déglutition; Association Fondation Bompard

/ juin 2013 Formation programmation neuro­linguistique
Association Fondation Bompard

/ juin 2011 Formation à la prise en charge de personnes atteinte de la maladie
d'Alzheimer
Association Fondation Bompard

/ juin 2003 Diplôme Professionnel d'aide­soignant
IFSI Bon Secours ­ Metz, 57000.

/ juin 2002 BEP Carrières sanitaires et sociales ­ BEP
Lycée Marcel Paul ­Jarny, 54800

/ juin 1999 Brevet des collèges
Collège Gaston Ramon ­Audun le Roman, 54560

COMPETENCES

EHPAD Alzheimer & MAS, serveur, Debian Linux, IDE

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

aux nouvelles technologies, l'astronomie & l'astrophysique, pêche, moto, lecture
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