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PSYCHOLOGUE CLINICIENNE/PSYCHOTHERAPEUTE (en recherche de
poste), Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2019 / aujourd'hui Psychologue clinicienne/psychothérapeute
Cabinet libéral Belin Beliet 33830
Bilan psychologique ­ Thérapies individuelles et de groupe (orientation analytique).

déc. 2018 / mai 2019 Psychologue stagiaire
l'hôpital Lenval, service intra hospitalier l'USPE, à Nice
mai 19, 126H, les mercredis). Entretiens cliniques et mise en place/animation/analyse
métapsychologique des processus psychiques mobilisés par un dispositif thérapeutique
« d'improvisation théâtrale » conçu comme un jeu scénique permettant à des enfants
atteints de
diverses pathologies (psychoses infantiles, dysharmonies évolutives, anorexies pré­
pubères,
déficits liés à des psychoses précoces, troubles du caractère et du comportement, à
risque
suicidaire, troubles psychosomatiques) de s'éprouver autre et de réinterroger leur
rapport aux
limites.

nov. 2018 / mai 2019 Psychologue stagiaire
écoles primaires de l'Ariane, Nice
vendredis). Mise en place/animation/analyse métapsychologique des processus
psychiques
mobilisés par un dispositif thérapeutique de « marionnettes à gaine » pensé comme
une façon de
rejouer le rapport à l'Autre chez les enfants inhibés. Réalisation et restitution de bilans
psychologiques et entretiens cliniques.

nov. 2017 / mars 2018 Psychologue stagiaire
Mont­de­ Marsan
=> Mémoire « La destructivité pulsionnelle chez des adolescents hospitalisés : les
prises en
charge en groupes thérapeutiques médiatisés (« écriture, musique, mimes et impros
»).

sept. 2010 / oct. 2019 Educatrice spécialisée
CMP CATTP enfants/adolescents, Parentis (CHU de Mont­ de­Marsan)
­ Prises en charge individuelles, groupes thérapeutiques médiatisés, pataugeoires.

­ Collaboration avec l'équipe pluridisciplinaire (transmissions, réunions de synthèse,
supervision,
réseaux).

­ Travail avec les familles et rédaction d'écrits professionnels.

juil. 2002 / juil. 2010 Educatrice spécialisée
IME, HJE, ITEP, MECS ­ Gironde
­ Soutien et accompagnement d'enfants et d'adolescents, avec des troubles du
caractère et du 
comportement (avec ou sans déficience intellectuelle associée). 

­ Travail autour des difficultés notamment dans leur lien à l'autre, de l'agressivité et
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des relations 
avec les familles. 

­ Participation à des activités quotidiennes autour de l'apprentissage de pré­requis de
socialisation, 
d'autonomie, de créativité permettant un développement de la subjectivité. 

­ Rédaction d'écrits professionnels.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2018 / juin 2019 M2 Pro "psychologie clinique et médiations thérapeutiques par l'art » ­
BAC+5
Université Sophia Nice Antipolis

sept. 2017 / juin 2018 M1 "psychologie clinique et psychopathologie" ­ BAC+4
Université Toulouse II Jean Jaurès

/ juin 2017 Licence psychologie ­ BAC+3
Université Jean Jaurès ­ Toulouse II

/ juin 2002 Diplôme d'état éducatrice spécialisée
AFMR ­ Etcharry

/ juin 1995 DUT "carrières sociales" animatrice socioculturelle ­ BAC+2
Université Bordeaux III ­ Talence

COMPETENCES

Bilans psychologiques, thérapies individuelles et groupes thérapeutiques médiatisés. 
Travail en équipe pluridisciplinaire, avec les familles et en réseau avec les partenaires.
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