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Stagiaire, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2022 / mai 2023 Centre Hospitalier de Castelnaudary  Service Médecine, SSR, CSG
Evaluation des besoins, ARDH, dossier APA et aggravation du plan d'aide, CSS, EHPAD,
logement social, signalement, lien avec les partenaires...

juin 2022 / sept. 2022 TESF  Centre d'Hébergement et de Réinsertion Sociale (CHRS) de l'ADAFF à
Carcassonne
Permanences téléphonique SIAO, accompagnement social selon les besoins (RDV,
rangement des documents administratifs, demande de circulation, carte 
de médiathèque/ BUS, inscription pôle emploi, organisation sortie, prêt équipement
CAF, ..)

févr. 2022 / avr. 2022 Stagiaire
Centre Socioculturel et Familial "Les Passerelles" à Saint Marcel sur Aude
Mise en place et réalisation de projet d'animation, réalisation de plaquette
d'information, réalisation et animation d'activités en lien avec la parentalité, 
coordination des bénévoles, élaboration de réunion de communication externe (projet
séjour vacances sénior de l'ANCV).

nov. 2021 / déc. 2022 Stagiaire
Centre Local d'Information et de Coordination (CLIC) à Pamiers
VAD, constitution et suivi du dossier APA, fiche navette à destination du conseil
départemental, constitution du dossier téléassistance/ accueil de jour/ 
EHPAD/ MDPH, portage de repas, évaluation des besoins, transmission compte rendu
de VAD via le logiciel interne.

juil. 2021 / Animatrice
Ecole Léon BLUM de Narbonne

sept. 2020 / avr. 2021 Service Civique  Centre social de Razimbaud à Narbonne
Accueil physique et téléphonique, orientation selon les besoins, point relais CAF,
gestions des dossiers (demande de logement social, MDPH, chèque 
énergie, impôts..), aide à la compréhension des courriers, création des comptes (mail,
ameli.fr, impôts..), ateliers créations manuelles avec les enfants, 
aide aux devoirs (CLAS), participation au projet "paniers solidaires", relevé d'absence
des enfants auprès de l'école primaire Voltaire (Narbonne)...

juin 2020 / juin 2021 Enquêtrice de terrain
élections municipales sur Perpignan et Narbonne
Recueil, traitement et transmission des données

janv. 2020 / déc. 2022 Croix Rouge de Narbonne
Maraudes, préparation et tri des dons. Accueil des familles ayant des parloirs au centre
pénitentiaire.

déc. 2019 / janv. 2020 Stagiaire
Maison d'Enfant à caractère social à Narbonne
de Mise a l'Abri) 
VAD, création et réalisation d'atelier pâtisserie, d'atelier sur l'hygiène alimentaire,
accompagnement des jeunes aux courses, aide aux devoirs.
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mai 2019 / juin 2019 Stagiaire
Centre social MaxSavy à Carcassonne
Ateliers cuisine, ateliers favorisant le lien parents/enfants, ateliers recyclage,
réalisation d'affiche communicative, questionnaire, flyer, action de 
prévention solaire.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 Diplôme d'Etat de Conseillère en Economie Sociale Familiale (DE CESF)

/ juin 2021 Prévention et Secours Civiques de niveau 1 (PCS1)

/ juin 2021 Brevet d'Aptitude aux Fonctions d'Animateur (BAFA)

/ juin 2020 Brevet de Technicien Supérieur Economie Sociale Familiale (ESF) Projet
d'intervention collectif d'animation et de formation (ICAF): L'hygiène
alimenta  BAC+2

/ juin 2020 Certificat Informatique et Internet niveau 1 (C2I)

/ juin 2018 Baccalauréat Sciences et Technologies de la Santé et du Social (ST2S)
Projet technologique : prévention du harcèlement scolaire auprès des
délégué(e)s  BAC

COMPETENCES

CSS, transmission des données

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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