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PRAP, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2021 / mai 2021 Aide soignante
Hôpital d'Arles
Stage en psychiatrie, urgence, chirurgie général et médecine polyvalente. Formation 
d'une durée de 4 mois pour validation d'équivalence de diplôme d'aide soignante

févr. 2019 / janv. 2021 Agent de service hospitalieé qualifié
Ehpad marie gasquet
Aide au repas Aide à la toilette( habillage, desabillage ) aide au déplacement ( 
tranfers )

août 2018 / Femme de chambres
Thalacap
 Préparation du matériel adapté pour le ménage  Nettoyage des 
chambres,sanitaires, douches, sols, vitres  Changement des draps des chambres  
Recouche

janv. 2015 / avr. 2018 Vie

Parkinson 
 Aide dans les gestes de la vie quotidienne (douche / prise des repas / changes)  
Hygiène quotidienne  Aide dans la prise des traitements médicaux

janv. 2014 / août 2018 Femme de ménage

 Ménage au domicile de particuliers  Exécuter les demandes du patron

juin 2010 / janv. 2012 Aidesoignante en alternance
Maison de retraite
 Soins auprès des personnes âgées  Maison de retraite d'une capacité de 30 
résidents

juin 2010 / janv. 2012 Aidesoignante à domicile

 Soins aux domicile des particuliers

DIPLOMES ET FORMATIONS

mai 2022 / aujourd'hui Formation

/ juin 2012 AIDESOIGNANTE  CAP, BEP ou équivalents  Aidesoignant; Diplôme
d'agent de gériatrie; Diplôme traduit en français et équivalent au diplôme
d'aideso  CAP
Portugal

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français Courant

Portugais Courant
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