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Agent de services Hoteliers, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2021 / mars 2022  Agent de services Hoteliers
EHPAD LE BON PASTEUR Saint Martin d'Héres

mai 2019 / mars 2020 Agent de service polyvalent
IME Daudignon Grenoble
Préparation des repas et entretien des locaux

sept. 2017 / févr. 2018 La Remise Grenoble

Opérations de tri de produits en fin de vie

Stockage des équipements et, produits et matériaux

Reconditionnement des produits pour valorisation par
réutilisation ou recyclage

Nettoyage, entretien de la zone de travail (matériels,
accessoires...).

juil. 2014 / juil. 2016 Aide a domicile
APA Grenoble

mai 2009 / juin 2014 Agent de nettoyage
GSF ORION St Martin d'Héres

juil. 2008 / aoiit 2008 Employée de pressing
Pressing a St Martin d'Heres

déc. 2007 / janv. 2008 Aide a domicile
APA

Entretien courant du domicile, repassage, courses, au
domicile de personnes handicapées.

mai 2006 / juil. 2006 Employée de restauration collective
HEWLETT PACKARD

janv. 2000 / janv. 2002 Employée de restauration collective
SCHNEIDER

janv. 1995 / janv. 1996 Agent d'entretien
ATOUTS SERVICE

janv. 1992 / janv. 1994 Serveuse
MESS DES OFFICIERS, ARMEE DE TERRE

janv. 1986 / janv. 1990 Employée de restauration collective
CUISINE CENTRALE

DIPLOMES ET FORMATIONS
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mai 2021 / juil. 2021 Agent de propreté et d'hygiéne
Novalec sodex formation Grenoble

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

CENTRES D'INTERETS

Cuisine, musique, nature et découverte
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