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Infirmière expérimentée, Compétences, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2012 / mars 2022 Infirmière libérale
Cabinet du Fort, Puiseaux, 45
* Organisation des soins et planification des tournées en fonction du degré d'urgence
et des 
habitudes de vie des patient (avec 35 visites par jour en moyenne) et gestion des
tâches 
administratives afférentes (enregistrement des traitements, cartes vitales et
mutuelles, 
anticipation des besoins de renouvellement d'ordonnance). 
* Aide à la toilette et soins de confort. 
* Réalisation des prélèvements (sanguins et urinaires). 
* Préparation des piluliers, aide à la prise des médicaments et surveillance
thérapeutique. 
* Administration de thérapeutiques par voies entérale, parentérale, sous cutanée,
intraveineuse et 
intramusculaire. 
* Conduite des soins de plaies postopératoires (pansements, retrait des fils de
sutures ou 
agrafes), de plaies chroniques ou de brûlures et adaptation des protocoles de soins en 
collaboration avec le médecin. 
* Réalisation de tests antigéniques et PCR. 
* Gestion des situations d'urgence (chute, évolution critique de l'état de santé,
réaction aux 
médicaments...). 
* Préparation et administration des traitements de chimiothérapie, surveillance
médicale et suivi 
des patients durant les séances. 
* Renforcement de ma formation et de mes connaissances en soins infirmiers grâce à
la participation 
à des programmes de formation.

sept. 2008 / août 2012 Infirmière
CH Pithiviers, Pithiviers
* Accueil, installation et prise en charge des patients à leur arrivée, dans le cadre de
situations 
d'urgence variées, tout en restant à l'écoute des patients et de leur entourage. 
* Relevé des constantes et évaluation de la douleur. 
* Réalisation des prélèvements, renseignement des fiches patients, préparation du
matériel pour 
l'envoi au laboratoire d'analyses. 
* Suivi des stocks en consommables et en matériel médical, établissement des
commandes 
d'approvisionnement, contrôle des dates limites de consommation. 
* Administration des soins préventifs, curatifs ou palliatifs requis par les médecins,
notamment 
les injections, les pansements, les perfusions, les poses de sondes. 
* Consignation des données dans le dossier médical et transmission des informations
sur les soins 
prodigués au patient, afin d'assurer une continuité des soins et garantir la sécurité et
le 
bienêtre des patients.
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févr. 2005 / avr. 2008 Diplôme d'Etat en Soins Infirmiers  BAC+3
IFSI de Fontainebleau  Fontainebleau, 77

oct. 1997 / sept. 1998 DEA de Sciences Politiques  BAC+3
Université de Toulouse  Toulouse

oct. 1993 / sept. 1997 Diplôme d'Etudes Politiques
Institut d'Etudes Politiques  Toulouse

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Français

CENTRES D'INTERETS

Equitation
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