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Sophrologue ­ Massothérapie Global du Corps Spécialisation
Réflexologie Crânienne et Faciale, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2020 / aujourd'hui Sophrologue Séance Groupe
Résidence Autonomie Mansart ­ Marly le Roi ­ 78
Depuis Octobre 2020 à aujourd'hui

oct. 2020 / déc. 2020 Réflexologie Crânienne et Faciale
Résidence Autonomie Mansart ­ Marly le Roi ­ 78

sept. 2020 / Sophrologue Séance Individuelle
Sylvie Jacques ­ Profession Libérale ­ Marly le Roi ­ 78
Depuis Septembre 2020 à aujourd'hui

sept. 2020 / Maasage Global Bien Etre & Réflexologie Crânienne et Faciale
Impulsion de Vie ­ Bougival ­ 78
Depuis septembre 2020 à aujourd'hui

sept. 2020 / Massage Global Bien­Etre & Réflexologie Crânienne et Faciale
Sylvie Jacques ­ Profession Libérale ­ Marly le Roi ­ 78
Depuis Septembre 2020 à aujourd'hui

DIPLOMES ET FORMATIONS

févr. 2021 / mars 2021 Accompagnement des maladies graves et chroniques
ASP des Yvelines

nov. 2020 / déc. 2020 Spécialisation "Bien vieillir avec la Sophrologie" : Sophrologie appliquée à
la gérontologie
Académie de Sophrologie de Paris 15 ème Dr Patrick André Chéné

oct. 2019 / août 2020 Massage Global Bien­Etre ­ Réflexologie Crânienne et Faciale
De A à Zen ­ Guitres

oct. 2018 / juin 2020 Sophrologue ­ BAC+2
EDHES ­ Lay les Roses

/ juil. 2011 Elaboration d'un projet associatif : L'animation et la thérapie assistées
par l'animal
Maison de l'Emploi, de la Formation et des Entreprises Rives de Seine

/ juil. 2011 Audit Accessibilité des personnes handicapées dans les ERP
Centre National de l'Expertise Paris

/ juil. 2011 Certificat Ethique Hospitalière et du Soin; Département de recherche en
éthique
Hôpital Saint Louis; Université de Paris Sud 11
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/ juil. 2011 Accompagnement individuel en fin de vie ASP
Paris

/ juil. 2002 Brevet de Technicien Supérieur Assistante de Direction ­ BAC+2
VAE Ministère de l'Education Nationale Académie de Paris

COMPETENCES

Word, Excel, + BdD, Powerpoint, Access, Outlook Express, Lotus Notes, Internet Explorer, Voyageur,
Movex 11.3, SAP R3

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Allemand Elémentaire

CENTRES D'INTERETS

Passionnée par les écrivains Konrad Lorenz & Boris Cyrulnik et par l’Animation & Thérapie assistées par
l’animal auprès des personnes vulnérables. Accompagnement bénévole en Soins Palliatifs.
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