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COMPÉTENCE, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2021 / Salarié polyvalent
Atout Linge ( La Chataigneraie 85 )

mars 2020 / avr. 2020 Stage
CAP MMVF  Les costumes de Florence (Les herbiers 85 )

févr. 2020 / Stage
MMVF  Bobines et Canettes ( Les Herbiers 85 )

janv. 2020 / Stage
MMVF  Haspolo soc esp Habit ( ST Christophe 49 )

déc. 2019 / Sage MMVF  Dame de Pique ( Cholet 49 )

oct. 2017 / févr. 2018 Employer ménage
Chateâux Tiffauges ( Tiffauges 49 )

déc. 2016 / Stage Orientation
Couture artisanale le p'tit b'art (Cholet 49 )

nov. 2016 / Stage Orientation
Tissus Myrtille ( La Seguinier 49)

sept. 2015 / juin 2016 Auxiliaire de vie scolaire
St Gabriel St Michel ( St Laurent Sur Sèvre 85 )

janv. 2012 / Coach sportif
Vital forme ( Sablé sur Sarthe 72 )

déc. 2011 / Sablé S/ Sarthe 72

janv. 2010 / avr. 2010 Serveuse
Le Dauphin bleu ( Sablé sur Sarthe 72)

déc. 2009 / Employée de restauration rapide
Le pacha ( Sablé sur Sarthe 72)

janv. 2008 / juin 2008 Agent de production service emballage
Elite intérim (Sarcelle 95)

janv. 2007 / mai 2007 Agent de nettoyage
SFDD ( Pantin 93)
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DIPLOMES ET FORMATIONS

mars 2022 / juin 2022 Sauveur secouriste du travail; Habilitation électrique

sept. 2019 / juin 2020 CAP Métier de la mode et du vêtement flou  CAP
Lycée Jeanne Delanou (Cholet 49)

/ juin 2018 POEC Mécanicienne en confection
Chic et Style (Les Herbier 85)

/ juin 2016 Formation remise à niveau  pôle emplois
Mortagne sur Sèvre 85

/ juin 2012 Formation sécurité d'emplois
Via formation ( Sablé sur Sarthe 72)

/ juin 2010 Formation
AGGAFI (Sablé sur Sarthe 72)

/ juin 2006 BEP Secrétariat  BEP
Lycée Liberté (Romainville 93)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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