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04/06/1984 (39 ans)
Nationalité Francaise

Permis B
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Stagiaire, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2022 / sept. 2022

mai 2022 / févr. 2023

janv. 2022 / févr. 2023

janv. 2022 / mars 2022

sept. 2021 / nov. 2021

janv. 2012 / déc. 2017

janv. 2010 / janv. 2012

sept. 2006 / sept. 2021

janv. 2002 / déc. 2008

janv. 2000 / déc. 2003

Monitrice éducatrice
MECS Samuel Vincent

Stagiaire monitrice éducatrice
ME2 IEM La Cigale(Cigalieres)

Secrétaire de direction
ELK METAL
Gestion administrative et commerciale, comptabilité...

Stagiaire monitrice éducatrice
ME1 a Paul Rabaut Nimes

Secrétaire de direction
Ferronnerie des Mourgues (Générac)

Accompagnante en allaitement et portage
PMI Villeperdrix

Création de "sucré salé”, Traiteur a domicile dans I'événementiel
-2017 a 2021:

Conseillére en vente spécialisé

Bénévolat

Association accompagnement social

-Association Paséo, Mille Couleurs, Carrefour associatif, maison kétanou, la Cimade,
secours populaire, restaurant du coeur...

-Associations humanitaires: distribution alimentaire, vestimentaire, maraudes...
-Médiathéque, ludothéque et association de quartier: Animation, activités ludo-
éducatives, accompagnement social, accompagnements administratifs...

-Institut La Valsainte:

Membre de I'APEL Valsainte, parent correspondant et secrétaire au conseil
d'administration

Aide aux devoirs
AADA Aussillon(81) et Le Carrefour Associatif(30)

Accompagnement scolaire
-De 2008 a 2015:

Tutorat d'accueil
Lycée Maréchal Soult a Mazamet(81)
Informer, conseiller et guider

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ mars 2021

IFME de Nimes
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/ juin 2010 Diplome d'accompagnante en allaitement

PMI Villeperdrix

/ juin 2003 Baccalauréat ES et Bac pro commerce - BAC
Lycée Maréchal Soult et Edouard Barbey/La Borde Basse(81)

oct. 2021 / I'IFME de Nimes
/ Formation de Monitrice éducatrice
/ Concours de Monitrice Educatrice

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Académique
Espagnol Courant
Francgais

Arabe Bilingue

CENTRES D'INTERETS

Bénévole aupres d’associations humanitaires

et caritatives( maraude, dons, soutien et accompagnements)
Intérét pour les activités manuelles :

(Poterie, menuiserie, customisation,

scrapbooking, home staging, couture et crochet ...)

Pratique sportive : Natation

Cuisine et patisserie (cake design),

Arts: calligraphie, origamis, face-painting, nail art, illustrations pour enfants, nature morte au fusain et

pastel sec...)
Art du bonsai et plantes tropicales.
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