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Auxiliaire de vie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2019 / déc. 2020

janv. 2015 / déc. 2018

janv. 2014 / janv. 2015

janv. 2011 / déc. 2013

Auxiliaire de vie
AMAPA Cannes - FRANCE
T&ches réalisées :

* Entretien des espaces de vie, préparation et organisation des repas
* Aide a la déglutition, nursuring, toilette et change

Agent d'entretiens polyvalent
S.A.R.L ARIANETTE Guvignac - FRANCE
Taches réalisées :

* Nettoyages des véhicules aprés réparations

Agent polyvalent
Les Jardins d'Eden Montpellier - FRANCE
Taches réalisées :

* Entretiens de haies, pelouses, plantations
* Mains d'oeuvre espaces verts, ramassage des déchets, entretiens des machines

Homme toutes mains
SA.R.L Rouvier Millau - FRANCE
T&aches réalisées :

* Manoeuvre BTP
* Travaux de nettoyage fin de chantier, entretiens des machines

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2002

/ juin 2000

COMPETENCES

soignant

Diplome d'agent d'entretien
Cannes - FRANCE

Diplome d'aide-soignant, maladie
d'Allzheimer Nice - FRANCE

B.E.P Comptabilité I; C.Q.P agent de maitrise - BAC+4
FRANCE

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Polonais
Francais

Professionnel
Professionnel
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Arabe Courant
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