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Aide Soignante/ Animatrice, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2022 / déc. 2022 Animatrice
Epahd Luy de Béarn
Reemplacement de l'animatrice dans l'Epahd.

oct. 2022 / déc. 2022 Stage d'aide
Stagère Aide Soignante
Développement des compétences acquises.

juil. 2022 / sept. 2022 AS
Stagère AS
Service d'infectiologie et diabetologie à l'hôpital de Pau beaucoup des 
connaissances acquises.

juin 2022 / août 2022 Aide soignante
CHP les amandiers
La psiquiatrie est très particulier, beaucoup des connaissances acquises.

mars 2022 / mai 2022 Stagère Aide Soignante
Clinique Navarre Pau
Service de neurochirurgie. Plein des découvertes, plein des connaissances 
acquises, très très enrichissant.

janv. 2022 / déc. 2022 IFAS LPR Sauveterre du Béarn, Arzacq

sept. 2015 / déc. 2021 Animatrice
MJC, Centre social(Mourenx)
Animatrice de cours de fitness, gym, danse (zumba) différents publics, adultes, 
enfants, sénior (Bien veillir) etc. MJC, Centre social (Mourenx)

sept. 2015 / juin 2016 Animatrice de loisirs sportifs
Damalis, Pau

sept. 2013 / sept. 2017 restaurant Le Hameau à Pau ESAT
Differentes reemplacaments dans l'hôtellerie: Hôtel Villa Navarra, Hôtel suit 
appart hôtel Pau et Hôtel B&B Pau

sept. 2011 / juin 2012 Réceptionniste en hôtellerie
Catalyse, Tarbes

sept. 2003 / juin 2005 BTS TOURISME
Cofisad Espagne

DIPLOMES ET FORMATIONS

janv. 2022 / déc. 2024 DEAS ­ BAC+2
LPR NOTRE DAME SAUVETERRE DE BEARN
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COMPETENCES

pack office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Anglais Académique

Espagnol Courant

Français Courant

CENTRES D'INTERETS

divers sports, danse, lecture et confèrences maladies mentales
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