
18/04/2001 (23 ans)
Nationalité Française

** ****** *******
Bogny­sur­Meuse (08120)
************
***.*********@******.***

Lardenois Léa AUXILIAIRE DE VIE SOCIALE

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

/ Auxiliaire de vie
A.D.A.P.A.H ­ Charleville­Mézières
Accompagnement du patient dans les gestes quotidiens douche, 
toilette, prise des repas et des médicaments, lever, coucher. 
Entretien et nettoyage du lieu de vie du patient, entretien du 
li nge et rangement. 
:<:',") Préparation des repas en adéquation avec son régime 
alimentaire. 
(.;:>'' Assistance au patient dans la gestion de ses tâches administratives.

/ Auxiliaire de vie
Maison de retraite ORPEA ­ Vouziers
Recueil d'informations sur les régimes alimentaires, assistance 
pour l'alimentation et surveillance de la consommation. 
Assistance fournie aux patients pour gérer efficacement les bains, 
la toilette et d'autres besoins routiniers en matière d'hygiène. 
Points avec le personnel médical pour le suivi des patients 
(évolution de leur état de santé, modifications de comportement 
...), transmission de rres observations. 
Transmission des informations importantes sur les patients au 
personnel médical afin d'optimiser la planification des traitements 
et la prestation des soins.

/ Auxiliaire de vie
résidenceMAS Le Prés aux Saules ­ Étrépigny
Assistance fournie aux patients pour gérer efficacement les bains, 
la toilette et d'autres besoins routiniers en matière d'hygiène. 
Points avec le personnel médical pour le suivi des patients 
(évolution de leur état de santé, modifications de comportement 
; ...), transmission de mes observations. 
Assistance fournie aux pahents en perte d'autonomie, 
rdnotamment pour se coucher et se lever de leur lit, 
accompagnement dans leurs déplacements au quotidien. 
Surveillance médicale des patients, prise des constantes, mise à 
jour des dossiers médicaux, participation aux réunions de service 
pour le suivi des soins.

/ Auxiliaire de vie en résidence
Clinea ­ Charleville­Mézières
Assistance fournie aux patients pour gérer efficacement les bains, 
la toilette et d'autres besoins routiniers en matière d'hygiène. 
Collaboration en équipe en communiquant, en partageant les 
idées et en mutualisant les efforts. Distribution des repas aux patients en les
encourageant à 

s'alimenter sans les presser, en leur fournissant une aide si 
nécessaire et en prenant note des quantités mangées afin de 
surveiller leur apport nutritionnel. 
Assistance fournie aux patients en perte d'autonomie, 
notamment pour se coucher et se lever de leur lit, 
accompagnement dans leurs déplacements au quotidien.
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sept. 2018 / juil. 2019 MENTION COMPLÉMENTAIRE AIDE À DOMICILE
Lycée Simone Veil ­ Charleville­Mézières

sept. 2016 / juil. 2018 CAP PETITE ­ CAP
ENFANCE Lycée Simone Veil ­Charleville­Mézières

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français
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