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aide -soignante, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / mai 2023

juil. 2021 / nov. 2021

avr. 2010 / juil. 2019

juin 2007 / avr. 2010

nov. 2006 /

oct. 2005 / oct. 2006

mai 2005 / juin 2005

févr. 2003 / mars 2004

mars 2002 / sept. 2002

janv. 1999 /

janv. 1999 /

janv. 1997 / déc. 1998

janv. 1995 / déc. 1996

aide -soignante
Féfrier

aide-soignante
I'Ehpad DANUBE

Aide-soignante mobile
CLINIQUE DE L'ORANGERIE

Aide-soignante
I'EHPAD Sainte Agnées (ABRAPA)

Aide-soignante
CCD (Clinique de I'Orangerie)

aide-soignante
obtention du dipl6me d'aide-soignante

Agent de Services Hospitalier
Clinique des DIACONAT

Agent de Services Hospitalier
Clinique Ste Odile

Agent de Services Hospitalier fonction
['Hopital du RIED de BENFELD (Maison de retraite)

Agent de Services Hospitalier
service de cardiologie en Médicale B a I'Hopital Civil de Strasbourg

Stage
['H6pital Civil de STRASBOURG en Médicale A
(service 0922 : Maladies infectieuses tropicales + médecine interne)

Assistante de vie

I'ASSOCIATION DES PARALYSES DE FRANCE

* S'occuper de personnes handicapées de tout genre

* Préparer et aide aux repas

* Ménage du quotidien et repassage

* Accompagnement aux sorties

* Toilette du patient

J'ai exercé cette fonction chez une personne atteinte de myopathie et une personne
paraplégique

ASH
CES
* Décontamination des salles d'opérations aprés chaque intervention
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* Nettoyage des vestiaires hommes et femmes

* Décontamination des a-cétés des blocs opératoires dont : salle de lavage des mains,
l'arsenal,

le transfert, la salle de réveil

* Monter et descendre le sang en cas de besoin

* Chercher la commande de soluté

* Chercher le chariot de repas pour le personnel du bloc

* Trempage des instruments

*

janv. 1992 / janv. 1995 Congé parental
EHPAD Sainte ARBOGAST

/ Agent de soins

EHPAD Sainte ARBOGAST

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2019 / juin 2020 CQP GOUVERNANTE d'hotel spécialisation établissement de santé
/ oct. 2014 Formation manutention / Formation Tutorat 3 jours

/ mars 2006 Revalidation de secouriste premier secours (Attestation de Formation aux
Premiers Secours A.F.P.S)

/ avr. 2005 Formation Gestes et Postures
/ mars 2005 Brevet de secourisme

sept. 1990 / juin 1991 Premieére année de BEP secrétariat - BEP
Lycée Jean - Frédéric OBERLIN

sept. 1989 / juin 1990 3e Technologique
Lycée Jean - Geiler de Kaysersberg

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Italien Courant
Frangais

CENTRES D'INTERETS

marche pédestre, Moyens de transport : Bus et Tram Francgaise, 49ans, mariée deux enfants (fille et
gargon)
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