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ACTIVITES, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2008 /

sept. 2002 / aoiit 2005

INFIRMIERE DIPLOMEE D'ETAT
CENTRE HOSPITALIER DE ROUFFACH

* Pavillon 7/8 (autisme) jusque mars 2009, date de fermeture du pavillon

Prise en charge de patients atteints d'autisme et pathologies apparentées ainsi que de
leur

entourage.

Travail en équipe pluridisciplinaire avec les différents intervenants médicaux,
sanitaires et

sociaux dans un but de maintien et/ou d'amélioration de la santé physique, psychique
et

sociale du patient. Réle propre et réle sur prescription.

Participation aux plans de soins et proposition de stratégie d'intervention auprés du
patient.

* Pavillon 23/1 (psychiatrie de I'dge avancé du pole psychiatrie 2/3) toujours en poste
Prise en charge de patients de 65 ans et plus atteints de différentes pathologies
psychiatriques.

Accueil et accompagnement des patients et de leurs familles de I'admission a la sortie.
Dispensation de soins d'hygiéne, de confort, de nursing et de soins infirmiers (sur
prescription médicale et/ou réle propre). Education du patient et de son entourage par
rapport aux différentes pathologies (psychiatriques et somatiques), entretien infirmier
et

écoute active du patient et de son entourage.

Recueil d'informations afin d'élaborer un plan de soins individualisé et personnalisé au
patient dans le respect de ses habitudes de vie et de ses croyances autant que faire se
peut.

Collaboration avec les familles dans la recherche de structures post-hospitalisation
lorsque

cela et nécessaire.

Préparation et accompagnement de la famille et du patient avant une entrée en
institution

lorsque cela est nécessaire, préparation du retour a domicile avec ou sans aide
(auxiliaire de

vie, infirmiére, ...), organisation et mise en relation des intervenants post-
hospitalisation.

Promouvoir la santé, le maintien des acquits et de I'autonomie du patient.

Formation et information d'étudiants.

AIDE-SOIGNANTE

CENTRE HOSPITALIER DE ROUFFACH

Maison d'accueil spécialisée

Prise en charge de personnes adultes polyhandicapées et de leur entourage.
Soins d'hygiéne, de confort et de nursing. Aide dans les actes de la vie quotidiennes,
dans les

besoins de se récréer.

Accompagnement, information des familles et des proches des résidents de la
structure.

Travail en équipe pluridisciplinaire avec les infirmiéres, éducateurs, médecins, et
autres

intervenants.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2005 / oct. 2008

Obtention du diplome INFIRMIER - BAC+3
INSTITUT DE SOINS INFIRMIERS, ROUFFACH
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sept. 1999 / juin 2002 - BAC+3
INSTITUT DE FORMATION EN SOINS INFIRMIERS, MULHOUSE

sept. 1996 / juin 1998 FACULTE D'ALLEMAND - BAC+2
UNIVERSITE DE HAUTE ALSACE DE MULHOUSE

/ juin 1996 BACCALAUREAT LITTERAIRE; Option mathématique et option Langue et
Culture Régionales - BAC

COMPETENCES
psychiatrie 2/3

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Allemand
Francais
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