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Aidesoignante, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2021 / oct. 2021 Aidesoignante
La Charmee  Chateauroux, 36000
* Nettoyage et rangement méticuleux des chambres des patients en balayant et 
lessivant les sols, en vidant les poubelles, en rangeant le linge propre, en 
Tâche effectuée et en Tâche effectuée dans le respect absolu de leur vie 
privée. 
* Mise en œuvre de toutes les mesures imposées par le ministère de la Santé et 
par Type d'établissement afin d'endiguer la propagation de virus parmi les 
professionnels de la santé et les patients en portant les équipements de 
protection individuelle requis, en Tâche effectuée et en Tâche effectuée. 
* Renseignement précis et rigoureux de tous les documents afférents aux soins 
fournis aux patients ou au fonctionnement de l'établissement de manière à 
assurer la parfaite traçabilité des activités. 
* Apport d'une aide aux patients pour leurs soins personnels en les aidant à 
faire leur toilette et à s'habiller dans le respect absolu de leur pudeur et de 
leur dignité, en Tâche effectuée et en Tâche effectuée. 
* Exécution de tous les gestes permettant d'assurer en douceur et en toute 
sécurité les transferts des patients entre leur lit et leur siège, de les 
repositionner confortablement et de Action. 
* Surveillance continue de l'ensemble des patients afin de veiller à leur 
bienêtre et à leur sécurité en éliminant tout objet pouvant provoquer des 
chutes ou une blessure, en Tâche effectuée et en Tâche effectuée. 
* Entretien et nettoyage minutieux du matériel comme les chariots de 
distribution des médicaments, les fauteuils roulants, Matériel et Matériel afin 
de garantir leur parfait fonctionnement et le respect absolu des normes 
d'hygiène et de propreté. 
* Développement de la prospection sur le secteur géographique prédéfini, en 
collaboration avec l'ensemble des équipes. 
* Prise des instructions de Poste pour la médication des patients et réalisation 
de la tournée de distribution en utilisant et gérant attentivement le chariot et 
les piluliers, en surveillant bien que les patients prennent dûment leur 
traitement et en leur fournissant une aide appropriée au besoin. 
* Distribution des repas aux patients en les encourageant à s'alimenter sans les 
presser, en leur fournissant une aide si nécessaire et en prenant note des 
quantités mangées afin de surveiller leur apport nutritionnel.

oct. 2012 / oct. 2020 Auxilliaire De Vie
Vitalliance  Tours, 37000
* Attention particulière portée à la planification des tâches et établissement de 
plannings. 
* Excellente communication écrite et orale, aussi bien avec les clients qu'en 
interne. 
* Capacités de synthèse, respect des règles de grammaire et d'orthographe. 
* Définition précise des tâches à effectuer dans le respect des délais et des 
attentes.

oct. 2006 / oct. 2013 ASH
ASH
*Accompagnement des Type de personne dans leur quotidien en les assistant 
pour la réalisation de Type de tâche et restant à leurs côtés durant leurs 
déplacements, limitant ainsi les risques d'incidents au cours de leur séjour. 
*Réalisation du service hôtelier de Type de structure en distribuant les repas 
d'après les régimes alimentaires de chacun et en prenant en charge le 
ménage des chambres, assurant ainsi un séjour agréable à Type de personne. 
* Entretien des parties communes de Type de structure en nettoyant les 
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couloirs, chambres et salles d'opération à l'aide de Type de produit, 
désinfectant ainsi toutes les surfaces pour limiter les risques de 
contamination des Type de personne.

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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