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Professeur d'Education Physique et Sportive, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2017 / Unité de Réadaptation Cardiovasculaire (URCV) à l'Hôpital Léopold BELLAN 16
rue de à 072017 l'Aqueduc, 75010 ParisFrance
Stage de prise en charge des troubles cardiovasculaires pour différents programmes 

d'entraînement : 

réentraînement à l'effort sur différentes machines (tapis roulant, vélo d'appartement,
elliptique, 

rameur) ; 

travail de renforcement musculaire soit par les activités de gym douce soit par les
activités de 

musculation avec charges, travail de l'équilibre statique et dynamique activités de
stretching et 

de relaxation ; 

balnéothérapie ; 

et Education Thérapeutique (ETP).

mai 2015 / Korian Le PontClinique de Soins de Suite et Réadaptation 27, rue de
Villeneuve 95870 Bezons à ParisFrance

mai 2014 / GRESMO) 25, rue Schio 91350 Grigny ParisFrance

mars 2014 / Korian Le PontClinique de Soins de Suite et Réadaptation 27, rue de
Villeneuve 95870 Bezons à ParisFrance
032014 Groupe de Réflexion Multidisciplinaire sur les Maladies Métaboliques et les
Obésités

août 2010 / Professeur d'Education Physique et Sportive
Lycée Maciré BA de Kédougou et Lycée de ThionckEssyl (SENEGAL)

oct. 2005 / Lycée Maciré BA de Kédougou et Lycée de ThionckEssyl (SENEGAL)

/ Stage en kinésithérapie
Korian Le PontClinique de Soins de Suite et Réadaptation 27, rue de
Villeneuve 95870 Bezons à ParisFrance
présentant des affections de l'appareil locomoteur, de l'équilibre, alitées après phase 

postopératoire, dépendantes ou à risque de le devenir.

DIPLOMES ET FORMATIONS
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sept. 2014 / juin 2015 Diplôme Universitaire (DU) de Gérontologie « Personnes âgéesRéseaux
de soinsPrise en Charge institutionnelle »

sept. 2013 / juin 2014 Diplôme de Master 2 : Sciences, Technologies, Mention Rééducation et
Ingénierie Médicale, Spécialité : Coordination Pluridisciplinaire du
Handicap Neu  BAC+5
Université Pierre et Marie CURIEParis VI à ParisFrance

sept. 2004 / juin 2005 Certificat d'Aptitude au Professeur d'Education Physique et Sportive
(CAPEPS) : Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives
(STAPS)

/ Université Cheikh Anta Diop, INSEPS de DakarSénégal

/  BAC+6 et plus
Université Paris 13, UFR de Santé Médecine Biologie Humaine « Léonard de
Vinci » à Paris France

/ Université Paris Ouest Nanterre La Défense, UFR STAPS à ParisFrance

COMPETENCES

Excel, PowerPoint, Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français
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