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DIPLOME D'ETAT D'ASSISTANTE DE SERVICE SOCIAL, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2020 / avr. 2022 Stagiaire
CDAS Couronne Rennaise Est
Stagiaire Assistante de service social en polyvalence de secteur au Centre
Départementale d'Action Social (CDAS) de la couronne Rennaise Est

févr. 2020 / mars 2020 Stagiaire
CCAS de la Mézière
Stagiaire au Centre Communal d'Action Social (CCAS) de La Mézière dans le but de
réaliser une ABS (Analyse des besoins sociaux) pour les habitants de la Mézière

févr. 2019 / févr. 2019 Secrétaire de Pôle
SEVAE de la Sauvegarde de l'enfant à l'adulte 35
Contrat CDD au SEVAE de la SEA35

nov. 2018 / août 2019 Secrétaire médical et agent d'accueil
Centre Eugene Marquis
Contrat CDD au Centre Eugène Marquis  Centre de lutte contre le cancer à Rennes

nov. 2017 / juil. 2018 Service civique
au Pole Précarité Insertion de la SEA35 à Rennes
Service civique missionnée sur "Soutien des personnes en situation de précarité dans
la découverte de leur territoire de vie" au Pole Précarité Insertion de la SEA35 à
Rennes  Novembre 2017 à Juillet 2018

> Participation à la vie des services du Pôle Précarité Insertion
> Repérage des lieux d'aides et des lieux d'informations de Rennes
> Investigation par enquête auprès du public en situation de précarité
> Création d'outil de communication (flyers, livrets d'information, affiches...)
> Mise en oeuvre d'action collective "Équilibre alimentaire et échange de
savoir au tour de la cuisine"
> Mise en place d'un café citoyen

déc. 2016 / févr. 2017 Stagiaire
au Centre Eugène Marquis
mise en oeuvre d'un projet tutoré "Optimisation des conditions de travail des
professionnels du Centre Eugène Marquis à travers l'évaluation d'un nouveau logiciel
de prise de rendezvous"

mai 2016 / mai 2016 Stagiaire en Maison de retraite
au Pont aux moines à Saint Gilles

mai 2016 / juin 2016 Stagiaire
au Centre Intercommunal d'Action Sociale à Mordelles

avr. 2016 / avr. 2016 Stagiaire en maison de retraite
à la Maison SaintThomas de Villeneuve à Rennes
Stagiaire dans l'animation pour les personnes âgées (jeux favorisant leur mémoire...)

juil. 2015 / août 2021 Animatrice
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Centre de loisirs à la Chapelle des Fougeretz

août 2014 / août 2014 Agent Polyvalent
à la Mairie de la Chapelle des Fougeretz
Préparation des repas, dressage des tables, accueil et accompagnement des plus
petits, rangements et nettoyage du restaurant scolaire et de la cuisine

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2019 / mai 2022 Assistante de Service Social  BAC+3
ASKORIA site de Rennes

sept. 2015 / juin 2017 DIPLÔMÉ DU BTS SP3S (Services et Prestations des Secteurs Sanitaire et
Social)  BAC+2
Lycée Saint Martin à Rennes

/ juin 2015 DU; BACCALAURÉAT série ST2S (Sciences et technologies de la santé et
du social)  BAC
Lycée Saint Martin à Rennes

COMPETENCES

•Mener des entretiens d'aide
•Accompagner, conseiller et renseigner des personnes sur leurs droits 
•Orienter les personnes vers des partenaires relais
•Capacités d'analyse et d'expertise pour répondre aux besoins des personnes accompagnées
•S'inscrire en travail d'équipe
•Techniques d'écoute et de communication
•Création d'outils de communication
•Constituer des dossiers administratifs
•Saisir des documents numériques

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

CENTRES D'INTERETS

Langue : Anglais B2 

2 séjours linguistiques en Angleterre : 

28 heures de cours à Dunstairs College  Août 2012 

21 heures de cours au Kent School of English  Novembre 2014

Voyage scolaire en Pologne, Cracovie Visites de structures sanitaire et sociale (hôpitaux, maison de
retraire, école, crèche)

Pratique du théâtre durant 11 ans
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